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Evodem

Setk8vg8&§n2 nad vKpbh&uapsy&hél ogadice

Encounters of high school psychology teachers continues - the foreword

Druh® setk8n2 nad ot §zkami viuky psychologie na v
ktet®mvo sborn2kpeprezeattupemeik@i podolRbap8i madl
principi8ln2mi ot §zkpaSdip, uakaecrBee hS ew|?2imeed jfTe & nadl kep & 2apkrG
psychol ogT. Me z i kl2|ov® ot§zky patS? obsah a vzd
pSinesl o vystoupen? BvyPtrawpeon2®maE.V.F é&lvelcleyosa ol tue rsG
vdi skusi ke vigteerdy S2dsgp DvkfTimekt uj eme pSi vysokogkol

Aulenzm o psychologiifi a viukou psychologie jako
soulasn® person§ln2 z8zem?2 tvll ukmogRUhj epriarcom i mSe g\
znal ostn?2 b8ze rozvzjet [ individu8l n?2 seberefl ex

praktick® vyug2vsgn2 psychologicklich poznatkT nagi m

OdpovNRDdi na tyto ot §zkybspaahk imasjt2r uik tpurraakctii cvkiTu kdyo ppas
i pro neobopoid®hbBtaodkbkhkdoby® koncepce studia. Jedn§8 s
studium m§8 kop2rovatibpyodlebuksvad®apobdobbBv@Phov. Amas
skurzy¥avodu do psychol ogi e, obecn®, soci 8§l n2(viza vIivoj
di skusn?2 pS2 sap pweedka gd.gilc&l|§ky)sychol ogie jsou ch8ps&n
integruj2c? z8vhDreln® kurzyovdrerboh ste®@matdat ¢ 2cmisd low
kolegyzp S2 buznT ch sdiTdm2zem momTF akt i c k® diskusiquporotnil t NDc ht o
Z. Ml | 8§k, jedn§8 sez@a@manoleév aese®eer®PtrwsridemIgk pSi
otkKgmkojezpramv8n2 vilIastn2zch bin@kwFzarotsrtdumat vdtasd et yo b\s

Vt ®t o0 souvi sl osti se pak otenm8v &z ma $tzikparnogf rezsfimEs y 2
pSpravh psychologT] po BoloR$h® ¢p&SRpamagyi a vandRlagr
semi profese. Kdo je vliastnhD psychologem profesiong§

vliastnhi mT g e psychol ogi ck® kur zy na vysokogkol
spsychodi agnosatdiviiEvmiznosstir mjai pS2sphDvek S. Jegka.

nab2 &vrovwph obvyklIlT koncept absolvent a bakal §Ssk:
psychologick®ho | aboranta kompetentn?hon §adm®. admi
debathD zaznDl a i kpaltn & owut ald win®kha spaaldi as j ako t ak
Giroce diskutovanTm t®matem byl i vl astn? obsa

psychol ogick®ho pozng&n?2 a i ndi dsfadsiu8dnty ? gouvislasts t r uk c e
sdal g2 mi ot §ktikizaces t § vaakjo? @ 2ewi lhhe piocRi tn® p evkliomi st ivat egi e mi
ré&mci tradiln2ch viukovich form§tT

Jan Mareg
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Pt 2 spoevky

Pedagogick® praxe jako prostor pro int

psychologi ck Kch a pedagogi ckKch discipl2n

Teaching practice as a space for the integration of educational sciences knowledge
base

Mgr . Bl anka Pravdovs§, prof . PhDr. VIasti mi

Katedra pedagogi ky, Pedagogick8 fakulta, Mas

Abstract

The paper discusses the question what room is created for further integration of educational and psychological
disciplines by the new design of-practice teacher training at the Faculty of Education of Masaryk University. The
new design of irpractice traimg has the following features: ongoing development of professionat@eieption of
students from the first year of their studies, meeting the development needs of thettaawer ongoing self
reflection, gradation of tasks students perform dutfirgtraining, and interconnection of the practical training and the
courses in psychology and educational theory.

Abstrakt

Vdi skusn2m pS2sphDvku klademe ot8&zku, jakl prostor vytvgs$2z n
pedagogipskichibl @gi ckTch discipl?2n. Nov8 koncepce prax? s e
rozvojem profesn2ho sebepojet2 studentT jig od 1. rolnzku
budouc2ho ulitele, prkbNDdgnokt eeesefuldexz, grmraddaa@axi¥pln?, e
prap8yshologickimi a pedagogickimi pSedmhty.

Keywords

teaching practice, teaching portfolio, mentor, supervisor, selfreflection

KI'2| ov8 sl ova

pedagogi ck§8 pr ax e memoe dupegvizay,isebdreflexpp or t f ol i o,

Pvodem

Vsoul asn® dobhN je na katedSe pedagogi ky Pedagogi ck®
novs8 koncepce pedagogicklch prax2. PSi zpracovg§vsgnz t
soulasn®ho stavu pS2pravyobadouc?2yeh mnloiht®e | zZT, p rj csbre® kT
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vzdnDl §vgn2 wulitel T, kter® jsme formulovRS$i tGuagripde
nov® koncjespncee sper apxr2o t 2t Nscrha ¢oi Ipir orbd ®ud r eagovat .

Za nej dT!| e @ tkiongce prcyes ypendoavgogi ckT ch prax2 povaguj
sebepojet? a profesn?ci. kroaripreltken cb a ksa lugl@amie @h of St u
asistentsklch prax2 (bakal §Ssk® st udisukn® sat ud$Sau mu
uspokoj ov§gn? rozvojovich potSeb budouc?2moThuRhu el e
pedagogick® praxe pln2z; prTbNgnou reflexi, pSedevg
pedagogi ckpyc hporlasaipcekdamgogi ck Tmd gipSedmskt®ym svt udi u
oborovimi didakti kami

Charakteristika nov® koncepce pedagogicklch prax?

Kvantitativn2 n8r Tstr 8lmcsu,pejdeargd gs tckkd emt iprsatxr § wm2a
za W elnh vegidiy,j ddndowul i v® typkoptart §tptebh8samB6pi
sebepojet2 a profesn2ch bkaoknapl e§tSesnkc®m sttyupdeednst oTt. t i ParTont ho
roln2c2ch obsahovhD navg§an&nyzagizst2emn tmalkg® sgreax& ®m =g
graduj 2?2 wulitelsk8 praxe | ag |11

Il nspirovsgni pyramidou profesn2ch rozvojovich pot
jednot!| i vkb poysptyupprr@mit napl| Rov@aac pl.b fRrsving e dily §proét Se b
je orientov8§na na ruolDidoulNint?dlse z gepPrd Baimsedy bezpel
komunikace g 8 kem jako jedincem. Pot Seba sebedTvDry, |je¢
sosvojen2nisitenbphepadagoga a se samostatnim vIikol
bakal §Ssk®ho studia zvl §dat. rPHMSiebal iutzejSenjR®Dnap rpaoxze
prThbNhu se student popriv®| pbetiav 2pNBRSUE dudl giBtkeplaskk ® pr
Mibude student ulitelstv2 ul ogenolzwioja rseefbieevkctt oyv avh E
a k postupn®mu utvsg§Sen? polzaoil m®Phrooé wejde tk2a ut lonloymi it
z8visl ostil inas urpeenrtwirzoovrio Vv i

Princip gradace

Povaguj eme z dukodAdyePiam®® spthyddrhtuTmpewagogi cklch p
gradovalyod j ednonm@rcdicB) §2m a kompgagunédwmouSe2a008k2 mge s
(ulitel sk®) gpmaXkeny] smas owkPocreovzou sl ogku pedagogi ckE@
ot §zky diagnostick® a vichovn® povahy. St 8l e v2ce
analyzovat pS2]liny nek&8znM, chhlige d atd uzip TisSoebyyr sper §scpee cvi
pot Sebami |i soci &8l nD znevihodnRn2. Proto je tSeba
participovali nejen oborov?2z didakti kov®, al e i VYy |
soci 8l n2y. pedagogi k

VpSedch8zej2c2ch deseti | et ech j s me S i kl adl i
pedagogicklTch a psychologicklch pSedmnRtT (a tedy i
gradace jejich ulitelskdjconeamapoEtRhwa peodadanpisda k], c

'Rozd2I1 n® zastoupen2? pedagogickich a psychologickich p8$

neodr §gej 2 charakter situac? a probl ®mT; nz2zk8 propoj e
oborovich didaktiikn2a sppralxwepr Sceee freekz i oborovim didaktik:
ulitelstv2:; vysokl polet hodin p$2m® viuky, mall prosto
nedostatelng8 nab2dka volitelnlichvpjSedmBdagogrigdll céf eka:
pedagogi ck®ho mygl en? nepS2zniv® podm2nky pro-zefekti
psychologick8 pS2prava vzdRhRlavatel T budouc2ch ulitelT
absence @dagogickepp sy chol ogi ck®ho vizkumu probl ®mT vichovy a vz
st8tn2ch z8&vhDrelnich zkougek, kde se provhRDSuj2 vNRDtginou
pedagogiky a psychologie

MASARYKOVA UNIVERZAT) PEDAGOGI CKE¢ AAKULT



“%wzk® n8§vaznosakadreani pk@x o) uwe na dogokipmdsti, kterou Do s p N1 i j
zjednodugenhD vyjadSuje obrg&8zek 1. (Stuchl2kovsg, Gvec,

Cueme
Ghr2he)

Ob r §1zRogloupnostlosahu pedaggickop sy chol ogi ck® pS2pravy

Prvn2zm |l enem t®to posloupnost:i je dTraz na osobno
Student pozn8v§ sebe sama, sv® mognostiul(igiell skj®y2 a
profesi,| e jsippodw?jve, awut enti ck§ petdAgogprkE2 komauah ka® ed i

pSistupuje zamhRSen2? na osobnost ¢§g8ka a na vztahy mez
pozn8v§g, jak usena| odl i gmj3e(maRbmusitkhly2 uhepak, viakp

komunikace si| i t el em (co se dRje pSi komunikaci ve tS2dn).
viraznhDj g2 orientace na ulivo. Student se ul?2 wulivo (
sanal lTzou widlukpvishrukturovat do wulebn2ch %% oh rozli
i nformac?2, kter® nesou (verbs8lnz, never b8l nz2, kombi n

samostatnost a tvoSivost volbou adekv8tn2ch viukovTich

Znaznalen® charakteristikypppcholupgiock® pdsmphivpejida

ulivem (obecnDji kuri kul em) vrchol 2 gradace ulitels
zvl §dnut?2 pSediah&8zehAj2& 2jcak oprbABE LG % . u |Tiot ezlnfa men § , ge
ng8sl eduj?2c?2 |l en posloupnost:i zahrnuje | len (lleny) p
Kuveden® posloupnosti obsahu |l ze pSiSadit rTzn® var i
pedagogicklich pSedmhRDt T.nickr o ilustraci uv8§d2me jednu z

Obsahd § jako budouc?2 wulitel

1 PSedmhty: bvod do ulitel sk® profese, Obecnsg psych
Sebereflektivn2 seming8S, Akln2 vizkum ulitele

ObsahG8 kg § c i

T PSedmnt y: Vivojovs psychol ogi e, Soci 8l n2 psychol og
di agnostika, Soci 8l n2 pedagogi ka, Speci 88l n2z pedagogi
ObsahU| i v o

1 PSedmhRty: Pedagogick8 psychologie, Psychodidaktika,

2Vr §mci sprogiinJhihel stv2 odbornTchj pedmbSopalbi st edad®gikot
(pedagogickp sy chol ogi ck®) pSedmPDty, napS. DHBvod do ulitel sk® prof
2005).

UNCME PSYCHOLEAGHING PFYCHOLOGYO022 7



Mosty mezi teori?2 a prax?

Jako o pomyslinlich mostech mezi teori2 a prax2 a t
viukou na fakulthD a pedago@irdil piedmyageé mik ®hode pov ddj
(sebe)reflexi Pedagpagifcoo® op ch8peme jako n8stroj umogRuUj 2 c
student T prBkamd csvhy vsokogkol sk®ho studia se zkugeno
pedagogi ck®ho jedngn2,

Za nejvliznamnhj g2 argumenty podpprfotiawg 2 c2 zavg§dhDn?
vysokogkol sk® viuce povadgujeme n8§sleduj2c2:

f umogRuje | ®pe (a dS2ve) se orientovat ve zvol el

T pSisp?2eVv&owmejen profesn2mu) sebeuvhRdomovgn?;

1T soustavng8 reflexe vliastn2ch J|Jinnostz2obsah zkugen
jednotlivich profesn2ch kompetenc?;

1 posiluje vRDdom?2 vliastmBPnddpotNDdropbidmzakgtbal ed!
1 pedagogi ck® vkbntedurze fd exleam® akti cklTch zkugenost 2
hodnotu neg ty, ktlkelr®h zpskmdt kT.udiem teoretic

(Vagutovsg, 2008, wuj

Jsme pSesvhNdleni, §ge na vytvg§§Sen2? profesn2ho por
roln2ku bakal §Ssk®ho studia tak, aby portfolio skt
mygl en2ula tjedtskT ch dovednost 2. Pedagogick® portfo
ngzory, postoje a smhRNSovg&§n2 a odr8§8gej2c2?2 jeho soc
celou dobu studia. Aby jeho?mgochbhemybadéi nohe§6en
profesn2ho sebepojetz, profesn2ch kompetenc?2 i vl a
tvorby portfolia stal pSirozenou soul §st?2 vgech v
praxe. kIPs8Sde&fdpbo vgak spolupr 8ci a pravidelnou kor

psychologicklch, pedagogicklch, oborovh didaktickT

Pkolyy, jed budou s tmadgnegrovanou ppvahi®w ey af or i tdithouSe| eno
oborovich, oborovh didaktickich, PplkdagobudblLcihstad
pl nDmyTwNRhu pedagogick® praxe individu§8l mmcgS2pad
reflektivn2ch semi n§ST.

Za hl avn?2 ng§stirokT cihnt 2lgu ge o sptrzaka poznatkT z2s
psychol ogickTch di ssebemfleXi,m @@h i zpoowaanjoulj e pSedev g2 m [
interdi scieglliek§rivhék h semi nb§dSu[vedeny pSdoPbk| HE8me,0qgd
praxeipo j ej2m skonl|len? supervizory, tedy vysokogkol s
kteS2 by mRDIi blt schopni pomoci st ude pdychotogig zt ahov
apedagogkyk ej i ch praktickIim ztkalemeojséem mpar @z wrhDnub otvead |
vhodn® alternativy jejich dal dg2ho pedagogi ck®ho |
vyug2vat pedagogick8 portfolia a pedagogick® den?2k
zeptr$ncipT ulitelsk®ho vzdhRDI &§vs&n2z, jedg uvsg§d2 Kortht

Vzdnl avatel by mBDlI pomoci studentu wulitelstv2z, ab
pomoci studentu wulitelstv2 nach8zet ugiuleiltneRl sztkvuizg e
tyto zkugenosti detailnhD reflektovat. (s. 84)

Za ned2l nou soul| 8§st pedagogi ck®ho portfolia prot
studenti zaznamen8vat visledky sebereflexe. Tyto

pS2vpr a efl ektivn2ch semi n§ST.

MASARYKOVA UNIVERZAT) PEDAGOGI CKE¢ AAKULT



Zvi ge uveden®ho vypllvg, gé&mékolpepdagobggak@®¢Bstpdant
pr TbNgnhooud i pdsaskda i ckou podporu studentT. Ta bude zajigS§
uliteli) pS2 mo nadejrktoil §wyk o rk&vea tb updroaux is.t uSuper vi ze bu
vi §mci sebereflektivn2ch séeinper§8Holodaipokdiagiogdictdkhi k
p Sed mbdobT2).

akademicka vyuka na pedagogické fakulté

|

ukoly - portfolio

(sebe)reflexe

!

pedagogicka praxe ve skolach

Obr §zMd&kst2y mezi teori 2 a prax?2.

Pl oha mentora a supervizor a

Jakod T1 egi tT %Wkol se jev2 pS2pravaeyndDjakat KoTthlaigtea |

(2011) nech8peme roli vzdDl avatel T ulitelT jako 1intu
speci 8l n2ho vzdnRhIl §v aroZ&ohsou pkeurrVei uzjraj eechrooys tc22 |veznd Jleav at el T
ulitel T,orientacgn%? kWwillaadst n2 zkugenosti studentT ulitelstvz?,
prostad®ddobnhN koncipovan® pS2pravn® kurzy pro supe
vichlk&kaodi, nutn® k realizaci reflektivn2ch semi ng§ST.

Za problematickou | 8st nov® koncepce pedagogickIlch
fakultn2ch |ivtkohoTcbl al mtetdrk. Absence kari ®rn2ho
motivovat tyzu | i t el T z8&8kl adn2ch a stSedn2ch gkol, kteS2 | so
pregradu8ln2 pS2pravh studentT ulitelstv2z, viznamnh z

PSesto povaguijudme ek oopeerdancoit | s vichdaghagli ck® Mmalkumwlgt ys
vykong8vaj?2 pedagogickou praxi, za viznamnl pil2S real
teoretickou a praktickouvd%2ommuavwlteDatetnd oulai tchlI§Pp epnet $
soul 8st pl &8novan® inovace.

M&livgak blTt tato spolupr8&8ce smysluplng, je nezbytn®,
pSedmNt T pped&gamgichkos prax2 | na r ealmetoayg i refl ekt
tedy fakultnzmi |i cvilmima néioemgl na Kaol 8kh, (Ppravi

Z8vIhNDrem

Z&vhNrem bychom chtmliiskwgh? cdrmautt Dimi eJalSkiregoi@td n 2 mi ot §:
psychologick® a pedagogi ck®ptpiSegmBpypj eaby sdoolvduelkon
pré@x¥Xter® praktick® %koly z psychologicklch a pedago
V r 8mci pedagogi ck® praxe (jejich Segen2 se tak stan

UNCME PSYCHOLEAGHING PFYCHOLOGYO022 9
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HI ed8n2 ptedmoet u edagogi ck®
vysokogkol skKch unebnic v nheg

o\ O

Searching for field of educational psychology through the prism of university
textbooks in Czech and Slovak language

Prof. PhDr. Evgen fehul ka, CSc.

Katedra psychologie Pedagogick® fakulty Masar

Abstract

The communicatiocharacteristics of baseducation psychologyajortextbooksthat exisin Czech event.Slovak
andusedfrom the 2ndhalf of the 20thcenturyin our universitiesin particularteachingfaculties.lt is referred tadeal
with the contexbf the publicationwhich usuallydeterminests contentEducationapsychologytextbookspresent
their ownscientific contentwhich deals with th@sychologicalssues otducationalthough of course a different
conceptBesidests owncourse ar@rientededucational psychologgxtbookstill in developmentapsychologyand
is currentlyalso workingwith knowledgeof social psychologyCurrenteducational psychologgxtbookstill ariseas
agrowing need foguality education and traininigy the company.

Abstrakt

Ve sdNDl en2 jsou chareakpteedraigzoogv &rky® Hplsaywlrhéodl toigei Ben i ekvteenrt®  esxl i osvt eur
a kter® se poug?2vaj? od 2. pol. 20. stolet2 na nagich vysol
na dobovl kontext vzniku pushalhikade,bnktcer Tpedlagotgii ck®| pjse cih
vDdeckT obsah, kterT se zablTv§ psychologi caKRizmi® &ktohzleapnmii .vT c
Vedle vliastnzho pSedmhRtu jsou ulebnice pepbghplogimck® psychol
vsou|l asn® dobpozak®kypyraoej 8l 82 psychologie. Akt u8l n? ul eb
vznikaj?2, tak jak roste potSeba a kvalita vzdnRl &n2 a vichoy

Keywords
educational psychologgducational psychotfy textbook the developmerdf educational psychologgxtbook the
developmenbf educational psychologgxtbookcontent

KI'2] ovg8 sl ova

pedagogick8 psychol ogie; ul ebni cpee dpaegdoagg ocgki & kp® ypcshyocl hooglioeg;i ev;T
obsahwu | ebni c pedagogick® psychol ogi e

Vysokogkol sk§8 viuka m8p Sed[rj§ ¢skoScch ,f i ktkdr & hap rakvied| av
a nejnovDhDjg?2 poznat &@yr adlmzaenhioa obodiuyi duwsaltiot us a speci

Vysokogkoldeégnt i vgak vhDtginou poug2vaj?2 tak® wulebnice
svim zpTsobem ofici§lnn. Ul ebni ce, al vidDtginou d21lo
obecnnj g2z, shrnuj 2 soulasnl sepae whNdmk®o polech@zejkaaz
S2zenzm. Vysokouwrkloilts@&to ud etblndcwe lzast o kodi fikuje soul
Jednotliv® vDkov® | i dokonce generaln2 skupiny stude

bTvg pro asA2smgobelchB®zej 2 do pr axe,danledp?omy ssotuu dpirw. nh v

Proto si mysl2me, ge je ugiteln® pod2vaes&® ma ul eb
Slovensk® republice (dS2ve Leskosslkodue rsstku® irue pud hiltied es)t
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Pedagogick8 psychologie m§ pSi studiu ulitelstuv?
z2sk8vgn? pedagogick® kvalifikace ni kdy nechyb?
vzdnDIl $syéhaldgii; znalostpedgogi ck® psychologie se vgdy u ulit

Vnagem pSehledu se chceme spedbaBedi tkPepspahablDiyi

ty, kter® mhDly crimisgd 8$s@2upiS§sbpoatoaalso chtdl 2. pol
knih vznikala Sada ulebn2ch textT (dS$S2ve popul §rn?

VT voj pedagogi ck® psychologie popisupeod/tcdo aut
pedagogi ck®& 1m@s/y9o h awlvaBglize eltagpyi ck®mpwsyrehope@gi e n8sl
1. etapa: pSedmNDtem pedagogick® psychologie |e

pedagogickou teorii a vichovnhD vzdRhRlIl vac2 prax

2. etapa: pSedmhDtem pedagogick® psychologie je ap

3. etapa pSedmhNt pedagogick® psychologie je tvoSen
psychol ogi ed) ;

4, etapa: vzni k8 pedagogick8 psychologie zall eRov

5, etapa: samostatn8 pedagogick8 psychol ogie se s
UrlitiTm mezn?keopi | esk® pedagogi ck® PDwydahodoogi e
pedagogi ck® 1@s5y¥oho lJadgei ena svou dmrbaugd sot w2l m niamfnoorum gauzb
girokTm rozhledem autora, jeho sebeviadem28m,l cal d es
Pedagogi ckou psychol ogi i vymezuj e V. PS2hoda znal n

soustava poznatkT o vnitSehov8hkdnitosNDkanav®eénihc
pedagogick® psychol% ga ep steg 2W. § PvSy2nheozdean 2v yphd bl e obs a

PS2hodovy publ i kace pradd agovggidcye naljkaek T g kvazlt sathv 2k. DT
V8cl av PS2hbdaUbphnemol nisi §torem, pSekladatel em a
E.L. ThorrdikaPedagogi ck § f(kayealBolviyogile 1192s9%k.y Na t ohoto vz
u nhDhog pSiUSA®mt pdbyalu, vse V. PS2hoda odvol §v§ v

PSed PS2hodovou knihou u n§s poziZigilwanly pedamiolgi g
psychologig 1 951, origingl 1948) , kter8 pochopitelnhD odr
at mosf ®  u sv® doby, ale soul| penRguigazke pmaxdT!l egi

Do doby pSed vydg§n2m PK® hrolllotveyr @ | mrb§d & dNermpfadi S, J ur
zakl adatele slovenosk® d9bEhDlye§a §a kit ewrad pA@In2an§ b uc
slovenskou pedagogickou psychologii.

Budemel i pokral ovat chronol ogpelklyi k arcT2gRednka gsoegl.i Stpkds e
psychologiek t er § jako skropéum9@&. vgghgoaovvel mi poug2vanl
fakul t §cm? az%amdloirl vsv@Pepgd&8gdghok® psgchkobkogie.

Vroce 1974 (v loeesl@7®PmseSebl @diulwa ulebnice slovens
huriDved do pedagogi Ph@®l epsp&kdmbgivg mNRDlo j2t o prv

psychologie, za n2mg mhDla n8§sledovat Apsychologie
ul ebnice tytordekylBa88yyglhyl aajRabhogoqizklwd §ksyeeBali -c
obsahovm®raD viee»xt pTvodn2 nurilovy ulebnice a byl a
o psychologii vichovyoa pspcshol dogzefvpgukedbaBovj| kt &
ul ebni ci pedagoagurclki® oms ykcohnocl eopgci 2e, skt er § byla wvyb
zpedagogick® psychol ogi e, sborn2kT a | asopi seckT c

odborn®mgpsk®mot osk®t oLkniimei bv8d2 wugg2 a girg2 ch
pSilemg prvn2 S$2k§, ¢ge pSedmhNDtem pedagogi ck® psyct
g8ka, studenta) vliivem vichoviychoyonolouhSpddm2ne#dnDh§

MASARYKOVA UNIVERZAT) PEDAGOGI CKE¢ AAKULT



situac?2. Girgz pojet? je podobn® a redukuje pSedmnt
psychologicklch z&8konitost?2 -28).chovy, vyulovg&n2 a vzdnDl

Vobdob2 normalizace vychkézpeldpgbagscpk®seslk®hiol bgi gna

ulen2, kter® se snagily pSedevg2m vyug2vat poznatkT s
ideol ogii; pS2kladem jsou prégce J. Linharta. Obj evov:
mezini mi i dvPpPpepalglobigka&® psychologie, a to pr8ce V. A.

A. V. Petrovsk®ho.

Kruteck®bid9kkadykpedagogy ¢ EEBRRWEYYavheayltagnile roku 1975. J
ul ebnici, kt darrfadpoekRkDols&k®walpsyehol ogie a byla postaver
vivojov® psychologie, takge hlavn2 kapitoly knihy se
st Sedn2ho a starg2ho gkoln2ho vhRDku a doplynnhDna byl a
Citovgny jsou pSedevg2m rusk® zdroje a celkovhD cel § k
psychologie je ch8&8p&n obliggtnhD jako Azkdgum8r2h druhT

vichovnhD vzdnDl §vac?rcahl uj @S2dz8lne? cvhl létfiema jreakot | i vi ch Yk
psychologie m§8§, jako napS. zkoum§n2? z8konitost2 0SVO]j
ModernRDji je koncipovs8na publniSkeaden pjoalv & ed eme dm dha g iVe
psychologie( r us kT origingl 1973, |eskl pSeklad 1977). Pro

poznat kT vivojov® a pedagogi ck® psychologie (kterg§ se
a vichovyfn) zdTvodnRDn§ s ptleenh,n Tpnu boebsjceekntteemrm, z kaoduon §ens?c: e nc
se jig daleko g2Seji op2r8 o poznatky svDtov® psycho
zn8mi monorj &fdin€mianz®ho oboru, vedle A. V. Petrovsk®ho
M. S. Nejmarkov§ a d.

Tyto ulebnice byly brzo nahrazeny kni hami, kter® b
studentTm ulitelstvz, By | Bs ytcoh odv- 1y i ppu bl9iEBIwclei,¢ @ay Oty | | |
kol ektivn2 pr §8ce h®ddyTs | kuensskivyhjlpsyod editorstvzm |
viozsahu pSes 600 stran a pokusila se shrnout hl avn?
jsou oproMeen? pS2pravh pogadaombircyl® &ydw® t @s yhd lmosindlg ipe
psychol ogie ul| en2?, z8kl adn? pojmy pedagogick® psychol
poznatky o sychol ogi ck® pedeutol ogi e. Kni ha byla trochu m
Apsychol ogi e pra oulpirtaelied, shylda uan eu gcietle® nm § eah dpeoj ugg?2nv a
Leskosl ovensekd989 byla doplnhRDna prvn2m vyd8§nZzm | esk®
autorem byl Jan L&8p, kter®muimedmpd®dast®PbpivotepdiSitmkor
autoremi vyug2t svich pSedchoz2ch autdmekhéh imfhésnost?2 a
b1t pro pedagogy zaj2mavs. Po roce 198@uchlian L 8p ul
humani sti ck® psychotedgd e pao ckPnsighealr evinyocghi 8ez 2v Tvdehovy a vyu
nNDkol ik | et se vgaK vma nt2rihatyicthullessmy ij(e2 QkOmlo) hwal jisst je2l nei ¢ a u't

jsou Jan L&p a Ji $2 Mareg, kt eS2 na vj2ec ec ennetgr ogveSsnt in as t
pedagogickou psychologii, pSilemg zdTJrazRuje pSedevg
zkugenosti. Kniha nab2z2 medhotinffbcmakapatoli kbdypdpnjps

pr8ce, kter 8 e jdoknessolpiodimj22 vwysokogkol sk& ul ebnice p:

Ur|litou konkurenc? L8povich tBsydhsleogpioez dWg i gksdlan?
anglick®ho psychol oga Davriace Flon%7a n(yagrgdklt.e pdrdiugi8ngsele my
Psychol ogi e froac el elaksle)r.s Glgo vo zaj 2 immolowd ipado§me , kter §
ndmliny, ¢gpanhDlgtiny, dpechgt iunyebai cudpisyghojegpes§paoyv
dost informachom modhyd nmnRlkdgwyvilayco pl §novithDjg2m rozvr
vioce 2003 a 2010 a st8le se poug2vs§. Na FontanovhD k
typu Apsychologie pro uliteleii obsaluwjie takl® kapklt ad ]
zpsychologie soci 8l nz, Obohacov8§n2 pedagogick® psych
cel kovl trend vhRDtginy soulasnich ulebnic pedagogi ck®
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St 8§l e se objevuj? rTzn® ulebnBrcehDMmenbadhl elyr 89 P.
vOl omouci atp.), kter® si vydgwvajsahpedoboltiov®ekak
nebudeme zablTvat.

PSipomenout bychom vgak jegtnhD mohl i nNNkter® knih
pedagogyck® @pgie, ale svim viznamem a girokim z§8bl
slovensk® prd8kkedy | ghal %(kie98 6p s yocdhold ogHego0zd?2 Kk a, k
vl eskoslovensk® |literatuSe pr vnk @ opksuysc hoo | bougd oev, § nd?§ |
mysli tSeba motoyglrya fuilienl? ( gMarf)jae Kol eé&ni ¥n2 monogr
Psychologie gko(bh97%s,pRgunlsih g bje k F19711 )KadPsy&hblagie
S2zen®K{1892)a| Smdu dal grracche A7 XKudydalv tak® pSekl ad v
GagR®dm2nkykaheapce Anuri | orxoge 199KPceldyaig ogy ckEz 2pswcho
terminologickIl jaehddk | adtoowrly sjlowwm?2lk, Kwueil ,s tM. ulBtrar
pojatou oblast pedagogick® psychologie do cca 120C¢C
HartaK o mpendi um pedagogi ck®9Pp9yYch&ktegBeudadphbhche&®r
psychologiesahgj d8gkhol pS vhDk a musej?2 akceptovat p

Vsoul asn® dobhD mTgeme povagpeadagagi okPapsué&halNg gkr
ul ebni ce P&.daweongdieclka8( DB § T h odK-adpii 4 @rl §c sgcologig2000)e | p
Zvl 8gthND posledn? jmenovan§ pr8ce pSedstavuje promy
kde je patrn8 snaha o precizovgn? z8kl adn? ter mi
prezentov8n?2 z §dedaaodgni?cckh® pposzyncaht okl To gzi e .

Vliesk® psychoboglasm@PgdmbhNDvol ek§vat p&eagndgivdk® a
psychologie, kterou p2ge akhRemdamutio®t di S?u dMiae ejgi
pl 8nu pr agsk®hor tn&alk.l adatel st v?2

Pod2v8mese z8vDrem na ul ebnice pedagogick® psych
T

mTgeme S2ci, ge co se tl]le wmPmdzerh2odmu$eédmit ukdypjut
olekgvatelnT. PSedmnt pedggogrek®apeydhoaglickiye djed i
psychologicklich ot8§8zek vichovy a vzdD|I S8aggPick®obl
literatuSe, vztah vichovy a vzdhRDI &§vgn2.

D&l e je rTznhN Segen vztah zS8klhainkPrehmop$Eyelkolpedis
oborTm. Ug vige jsme uk8zali na Ttvrog doivl@n 2p swzcthaoh opgei de
rozgi Suj e, od pTvodn? orientace na obdob?2 gkol n2t
psychologie sée@flkeohvhAzm vBhémSapSzdl §yB8@2adno D spdd &
psychol ogi e integruje poznat ky psyehologeo osolfhdstn 2 psy
psychodiagnostiky, psychopatologie aW kt er Tch pS2padech vppradgrk ®W§ ai dz|
klinick® psychol ogi e. PSi konstrukci ulebnic peda
ul ebnicejwurkl®nkoamtwextu jsou poug2vsgny.

Ul ebnice pedagogick® psychologie budou st8le pog:
selbude st&le rozgi Sovat, tak jak bude ve spolelnos
DTl egi t® | e, aby ul ebni ce peudeadgongiccekn® pvseydd heglg?gcihe c
spedagogi kou, didakti kougi % pae cd a&ll p2mip ediasgooigp Ik?0rug mis.c
aby ulebnice pedagogick® psychologie byly aktus8l n2
na demografickou a ekonomickou situa&kiagd®d. pSrPehdr
prezentovat pedagogi c kopr oppsryacchoovl aongo ui meatkood oV B @ u ¢ k C
syst ®me m pno8vnaaztnko[s ta2 sna kul tluesmkk®m riaddlcayv e ms Kk®m rpruc
opS2t.
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VKchovnK ef ekt ogompnebe toe a k o ivigte tvslea st n 2
tvor be

Educational effect of expression: | earn about
Mgr. Al ena Nohavovs§8, Ph.D.

Katedra pedagogi ky a psychol egk®, uRedagpoigt gkg [ at
Lesk® BudRjovice

Abstract

The paper focuses on the educational effect of expression for personal growth-degiedefiment of a student. The

term expression is defined in Goodman' s anetapbozigalt furth
exemplification, i.e. as a wayf metaphorical expression of meanings in which an individual is enabled to keep some

distance from the activity itself through imagination, but is still fundamentally involved. The specific nature of
expression is illustrated on the basis of Searle'di&tih between a firgterson ontology and a thigkerson ontology

(Searle, 2004). Based on the distinction of these two kinds of ontology, differences and relationships between cognition

at the psychaomatic level (expressive) and the cognitive levéldgctive) are explained. We consider the relationship

between psychosomatic and cognitive levels to be important for psychology teaching, since the combination of
experience from both levels creates a specific type of Self experience. This experiencextaighto seitoncept

development, and thus contribute to a deeper understanding of psychological knowledge of Self.

Abstrakt

PS2sphNvek je zamNSen na vichovnl efekt exprese pro osobr
vGoodmaw v pojet? rozpracovan®m Sl av2kem (2011 aj.) jako 1
vyj §dSen2 viznam], ve kter®m jedinec z2sk§&v§ odstup od
vn2 bytostnD Y| asaka.eXptosevjig&gobpapmwmNDna na z8kl adhD Se
ontologie prvn2 osoby vs. ontologie tSet2? osoby (Searle

jsou vysvDtleny rozd?2ly a mvm8§j &mm@s rannay\diyski®@sa i n ameri o Wwmiz
Vztah mezipsyche omat i ckou a kognitivn2 %Yrovn?2 pokl 8d8me za pod:
zkugenost2 z obou dvou %rovn2 vzni k8§ schecridiwkijie tyob dEs]
tak pShbpbgamukporozumln2 psychologicklm poznatkTm o Sel

Keywords

expression, Self, setfoncept, selevaluation, Self experience, psychosomatic voice education

KI'2| ovg8 sl ova

exprese, Sealefbehvadmeopgejinét 2 J8sk8§8 zkugenost, psychosomati c

Probl ®&m vztahu teorie a praxe v psychologii

PodnhRNtemuko textu byla ot8§8zka, jak ve vEithewmhD apl
rozv2jet sebepozn§v@&sarSadsibrpdinezifervincel G ¢ soy Ptt gmaktai
sevgi rg2ch souvislostecthrtoltkbo§ nwaz tna h un atre§ajr2i en eg emr asxae
alespolus 2 | apli kovan8 psychol ogi e.

V poropB8%ndds?2 mipsychdldgiami ojs¢ at n2ch tzv. soci ohuman
podle Vi gRovsk®hopr &X0i06m®nlxtjashsrnieoa im§rkol nNj g2 na
p. 294) to provokativnhD pypB8dSotatpsyehdimpgige @hema
ge je to Amlad§ vDhDdah; jej?2 stav nen2 srovnateln
Wittgensteinova kritka x i t ovan®m t extu m2 S2 hl avnD na nepomDr
exaktn2céix pnertiorde wt 81 n2 p sy criosini ejgh aiplikege gooncei zoehnul nmai n i m ong?
praxi . Psychol ogi e, slovy Wittgensteina, praxi nefr
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psychologii] vede k v2Se, ge m8&me prostSedek, jak se

amet@dla se navzg8jem m2jej?2, ani g se vTbec setkaj2dia (Wit
Wittgenstein t2mto tvrzen2m S2k§, ge |l ovhDk nen2 je
nebo atom, ale je tak® aktivn2m slub® enk2treym,r okztheordiu jien toe
% innostbovlI PvBobogpBillovhka nen2 mogn® spol ®hat na st

vpS2rodn2ch vRd&§ch. Tomuto Wi psgehontit oighek®ed Fnaielp@®nr
budu ve sv@&nnmopvS2ts.p Mvekhuo vz § vvalgansotsrt 2 | zskeuny eproasntail anezj pr v e
nyn2 jakoobyguolbujhd@asotvBv.vighpyolmosvomati ck®m poj et 2?2, kt
osobnost student a. H | Seedgael na?2 j psreonb | t ankub yt ®ekopr& e® tparpoy npk  p o r
co nejl ®pe psychologicky porozumPRakvbchimyn®mer r oeés
jeho %l innost.

Pro vysvDRDtlen? zvl 8gtn2ho charakteru psychosomati ckod
de pou®iasSmRuaexmesedlt m3ovE vichova patS$S2 mezi expresi v
odobnhD jako vichova dramati ckg§, expiesgl eo gmocgkn®® jveydknl §8ncka ta
Tchovn® mognosti hlasu pSi o§Bhedpogitdenrt @hmnamn®SE
ozv?2jet sebedeterminuj2c?2 chovgn2.

- < T N

Rozv?2jem2ySledfomati ck® hlasov® vichovDhDhlgsevowal ogeno n

expres?2, kter§& je doprovg§zena refl ex§nma osdnpoSwujNe nka n a
ot 8zku, pr ol pr8vhnD pomoc?2 expresivnz discipl2ny mTgert
student a. A jak tyto poznatky mohou pSisphnt viuce ps
zamhNDSen2m na Sel f.

Co je to exprese

Vsouladug r adi c?2 esteticklch a umiRlecklch discipl2n blvs§
jako umhDn2 propojuj?2 individualitu s«pspeaclienfoptrojaevly
Toto souhrnn® pojmenow§m2.navroll. na apS«llomstedi k a t
(1966) Koncept exprese pt@®fel pdBouhhmvatupjempj m®na na
(srov. Goodman, 1976,2007aP)r o vichovu je dTlegit®, ¢§ge CF,oce i Gooc
ch8pou expr elsTil ejgaiPscihe T emozogyv §8Pavak, 2011).

Pro Croceho byla exprese sv®bytnim typem intuitivr
smysl ov®hop kedhmlatkem. sTento zpTsob poznBwjsmév®hooce od
pozn8v§8n2, Oba typy pozn8vgn?2 nel ze oddPizmltch ale ar
ontologicklch i noetidkl @B ®warfayn2 SoQr asea,l 1INa%er ppet

(2009) pS2hodnhN poulksgajl emamnkzeg§WsSH%e|y-18hHaRwgsel | a.
obdobnhN jako Croce, odli govabeadpraodtyPe dindalédfidy EMe n @ontail ¢
byacquaintance a znal ost krfowlddgerbydescrptp i s e m (

Znalostzb ez prm2s tASkeuwgenosti vygaduje perpoeml§mz2 [ 2t o Mrod Bt
pl at 2 pro expresi. Exprese tak® vygaduje percepl|lnz
smysluplnou znal ost o expresivnzampiody.ekdiunalkllzy kky¥lsk a
nahradit poslecBsympdni ReeSedr8eméwy n2 anebo diagr amer
hudby. Stpeojzm&tjkey too Ssel f. Je mogn® se o J8 dozv2dat pr
n8&m neodmkuvkdojsem? ot §

Zdruh® strany, exprese, stejnhN jako popfakku, j e n8str
ge expr es smioleacd r tuhre.m, ge expresivn2 objekt je n8stroj
nositelem obsahiBohledemnabgrr o st $pdon3t 8edkovan® pozn§vg&n2 m§ tedy
povahu: exprese, na rozd?2| od popisu, simuluje pozn§i
spopi sem, j e exprese m®di em pro zprostSedklbattn? zna
bezprostSedn2 zkugenost o SelpgodolBul latsems smpoebarakte
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Ontologie prvn2 a tSet? osoby

Vige uvedenou zvl §gtn2 povahu exprese |lze hloubh
ontologieeont ol ogi e prvn2 osoby vs. ont 0o6808§834)eOntolSgeet 2 o0s 0b
prvn2 osoby se tTk§8 subjektivn2 bezprostSedn2 zkug
tedy autonomii subjektyp Si  uc ud p&rS%em. o®rstaol ogi e tSet?2 osoby
zheteronomi@ s mNSejmog&no objektivn2mu popisu ag do Yr ovl
PSedpokladem toho jsou nadosobn? syst®my pravidel
aby umognily intersubjektivn2 sd2len2 viznamT v Apt

Zrozd2?2| T mezi ontologi?2vpdWhivaat $pthvbadedBytwnyr ¥

expresi. Ve x pr e s i je obsagen§ orjtioltoegdye rperdvunk?d viadlolbrya ap «
respektov8na jej?2 kognitiovm?2alse gijcambiandidnbor®l , z anked wgee ts
viastn?z tvTrl?2 |innosti.i a vn2m8n?2. Kdyby tomu tak
nahdebn2 n§8stroj anebo d2vat se na namal owWamh® br az
strany, to, co subjekt@ x pr e s i zakoug? a mTge obsah ppemho v atvomb:
interpretace je kultuextOu pordomzunfmin8elan®&rB vii sé s tnat rk2om
osobn? e¥mriekeyg mESi reflexi popisovat, vykl sdat a s

Jak je patro®laszdNDegpBadevje zvI&§gS citliv® na
vnlDm vTjilmedintl® dinfach§zet vhodn®epeoponomie2 memeziaut 0
tvTrl 2 | innost? a kembgkheohmérxpuepbdbuheéentvorby. Pr
dobrou pS2legihbsbgikmu zhoumEunmNrazgi alké oan A g end apysoyyd
probl ®mTm spojenich se vzdhRl §vac2m paradoxem.

Hl asexmeBew sychosomati ck® hlasov® vichovDh

Pro hlasovou vichovu to znamen§, {Jge se neobej deme
abez pS2 m®hwl &ksotnrtvamn hw Tes @z e m, ne2xnp.e rNeneznet asciz psouze o
tvoSen®m hl asu ponv2nd aots,o banlle zjaec hpSantéSre base x ¢ r iz menMthov
zkugenholsassovw® vichovhD jako psychosomatzo®®vHiazypl
spolu s ulitelemnhimédajp? ] jein ®® v Vnkz ncalmmyu daa by ri or veevR nd)
viovinhD reflexe. Réfm®e me daé ipSlewtegligepesewds?2 spupi s
zpozice ontologie tSet? osoby

Vpsychosomatick® hlasov® vichovhD se hlas m§ st §t
tj. dz21l o, ne snad proti pS2rodhN, ale sp2ge prot.i p
Chrz,2010,p.89).K omu c2l udehiyebm&use prhlsasSed®i mo vé mcn o

Rozv2jen2 hlasov® mohoucnost:i ch8pu jako cestu Kk
vichovnou hlasovou intervenci. Jedn8 se o z8mDrn
vsoci 8l nzm vichdddomn@mmpuoptiosecBeddl §ta2m urlitlch m
Z8roveR vgak | e d&cmno dnJerjavz? cn as aamotsetnattinclk Tpraoj ev st uo

hled§8 rmesvqgjik sv® hl aswlve®h onvonh® usawlsit i n opsSdif | @x A sov
asexper i néasemac?2 s

Ter m2mlearts ov 8§ mwzmallcinjoesthe f unk| nhD optjienBd ;nt2u (v ¢deecgH
z% astnhNnlTch Y%stroj?2 pod2lej2ciehisd naodwmg8§VEnel n
psychickou aktivac2. Proces hbasdoye@nsSirazseh®dmoko
hlasovich kvalit.

J8sklBugembatsoxrx ® mohoucnost.i

Rozv2jen? hl asov @ xmpalesl ymdgtoiboggt \h§ s ovou mohouc
Azahl ®dnoutknjkir®ak2medlasov®m pr o] eteduy, vk teexrplr ens§ venx
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obraze. UviDdomit S i ho, znamen8 reflektovat ho. HIl as
reflex?2 jej2ho expresivn2ho obrazu) ji g pSingg2 infor
jegthD neznamdmSkoge zk@gehast? . Ta @ prdgizien?t ephvaez ve
zahl ®dnut (uwiladeebov 8n) | ako

J8sk8 zkugenost m§ |l ovhDku Aotev2rat oliA a pSingg
pSedmNDtem pozn§vEn2, t1898 po6)ks o mD gaoh@m.t AYo kerkeujgie n(© st i
prav@®@m slova singshto jviNstn® amlosttiEy §Fe& evdloviuSedpok! §d§
ednak, ¢ge zakoug2me copoyuzeotaBom wlidgaapioasiSakaovak

o —

&§me cosi touto vBDc?2 sdiDlit, jsme (MPkrepg, ol898enp. a
zdTraznila A. N.).

J8skou zkugenost?2 nazlv8&me zvl &gtn2 typ pozng§nz2, Vo
vliastn2hjopejde@m&8aps blt naz2r8nonPepakPmbovaki gvmuawkzat
stane se jakimsi zrcadlen2m Self, |lovhRk skrze nhj p «
p2ge: AZ&8kl adem J8sk® zkugenostitifekopeykbh&onhBeakdnp
soul 8stoksaenbjei .k uv j eho uvRDdomNDn2 ho zpravidla konfrontuj
zkugenost2. T2m se vhDdom2 vliastn2ho j§ rozgi Suje a na

J8sk8 zkugepwowjsen8 kser88mPprows vydan®ho a slygen®ho zv
Zzakougen? vgedn? kagdodem)nosdi[r azMWkjrej got(Le9WOB, o dlpi. g

zkugenosti: AProt i zkugenost em péotjve § tyymdodjdehl] & podl e
oznal eny | akice v lasdirauwins ttai ®ig ssmygl2u zkugenosti, € kter®
olek8vs&n2 rozgi Suj 2, tj . zkugenosti, kter® opravdu e

relativnhD sil nT mi e mopcoezmit,i vmrz orh d%d i rveedm s ta&l enembldk dy i
vichovhD tato zkugenost Ave vliastn2m a pTpodn2m smysl u
Yovah8m nad vliastn2m hlasem a jeho propojenost?2 se seb

PSedmPTygném typem ns2e bpe2kpurgaevnyo:s te x pr esi vn2 a kognitivn

Hl asovou jientseoruvheme2d nazvg§no vichovn® pTsoben2? prost
rozv2jen® hlasov®@l asprvese exmpefsipagzenadté&sdm8 se o0 pTsob
Hl asov® a oS¢l gu®ovipstychosomatick® discipl2ny (HRV),
vibnRDrovl pSedmhNt na LRes&kdgdgiBukk@®jfoak wl2tch .JU v

Na zal 8tku a na konci semestr8l nz2ho kurzR) byl st ude
aDot azndks tvd alsltasu. Zdeotwwzhidzkm wlebleR)bkdykdzee ®? b(ySlyCg 2 s k
od 16 stluedten?tmT s(evmestr uzi2®id0Vm2011,] ehebm 8emestru 201
vsemi n§S2ch byla zamhRSen§ npaSedppaopkdlvesch 2 Tel esay®pmohaoab
JE8sk® zkau@depombtci asebereflexe jako podpory pro rozvo
hl asov8 intervence bude m2t wvlIiv na zmRDny charakteris

D&l e mhN zaj2mal o, vjzidial czhmpnS/e dnnalstteScvha jsle isebezkugenos:
j sou student Tm nab?zeny na Pedagogick® fakultpD JU v L
vichovnisemion®S82 oh povinnhD voliteln®ho pSexymNtu Psych
N=12, Zi mn?2 semestr 2010/ 2011. Me z i obdobnlT typ sebe
povinnhD volitel n®ho prSedimbDmiu PRBSRbhpohygebkamv24 stude
prob2hal ve Heon2?2smkapime8§¢thwuRr20tldRt0d 2pSedmNt T byl d§n
je vedla stejn8 vyuluj2c2z (A. N. ) .

HIl avn2m spolelnim r rysem vgech 23S KkBIEamNUEBsk® dRkuaz
Naopak hlavn2 roP&OZ pfeomdDt pSeE8mMBed mMARY P&Pten, PEOZ
se nepracovalols| asovout eddPges2skhg§vang NEHs b pBSledin®@nesth wm§ | i
expresivn2 charakter.

Pr§&§ce na rozv2jenkRuezprdBRVvhphospSedreivatvzm rozv2jen
pro jedince znamen8 plnou %l ast pSihlhlsoosvdw® prl§aiz,y

UNCME PSYCHOLEAGHING PFYCHOLOGYO022 19



20

vmodal it Apaekbfitni mkgdssup&mnsémspdciskebekl typ za
svimi Atvary hlasddél geclds$éminm§ 63 cdpirsGkeuszOx ,s tPuSdPeLn)t, r
bTt plnn A% astnl tRDlemA. Toutzok uetnavsadieonn cchh cd v oS
pSedmilolkech prob2hat pSevs§gnhDkma zkio HRIVt pyv BT eYpo vz h
na Yar ovmiomasychk®. Pro jednoduch® odIpiSeadm?Nt dwme dzedrel
Ug2veEm pr aexoprnes invBrz2v ypkSoegdnm 1 ti v(@BRMIS@ZY mN t

Vizkumn® n§stroje a metody

Pro zjigSovsgn2 seleohadzmdRked Bedm plo WBdvialnan, 2001) .
povaguji za dT!| ediatf @au odli o (ak Bwaemme poyjtetoSi | i dvhD kor
sebehodnocén, a i ®i jseclikity, SLyavllfast n2 ko mpeotmprett eascte , ( SeCl) f.
dotazn2ku uvs§dnDj2z (2001, p.p6EPRt2gdefl naja2skbap
jakod ®1 k a definujpd B &1 nk2ekdn§ sesej ueteskboaky, kter® vgak
odlign® di menze sebehodnocen2 (srov. Blatnl, 2010,

Pougitimi statistickImi mettedamistiBeldndebuwiommrod
kor eloadcprfovdd2ch pSed a ¢gpd ai nPteearrvseonncTiv jksoerme | md wn 2 k o
homogenity zkoumanTch soubor TdqtHRBhCSEYSPdm PSOEI)| av
jednofaktorovou anallzu rozptylu ANOVA.

Visledky

Vkurzu Hlasov® a Selov® vichHRW)| kleo spaydlsdas akyt
zmPDnND mezi vstupem a vistppdmOk0pzudothOmdbagki®dht nz
16 (konkr®tnh pol ogdcay31%.. Slt,at2i,st7,c kly2 ,v T1z3n)a,mnt§ .z min
cel kov®ho - k(-pr=u0,S0L3C3S) a u di me n z e-compedeace,p20,026p mp et e n |

Uskupiny studeptrBcPdwmch¢P&®LE wedogl o po absol vec
viznamn® zneXdmnn® apnoil ovy c eR d(on a zml2 &kdii B0k GOL dor), 850N 0 s t |
U skupiny studentT pSedmhRDtu Psychologie smyslu a

nastalayj edn® pol ogce dimenze vliastn?2 kto@tpetekht miosd . na
z8porng8 zmNna, doylysviDelsnigemn2 tpr TmMRoung&hodnl jev

Pro pSehl ed ruovz&d2lny gvr apfr TImisr ech dotazn?2ku sebehooc
srovng§vanlch skupin: HRV,c ePlSkPoLv, ® hPcS GszZk. - rAu zSELr S/ eaR w00
pSijet?2) amp8dbcegrdfast n2 k
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m PSPL
m PSOZ
m HRV

SLCS [SLCS [SLCS |SLCS |SLCS |[SLCS [SsLCS

SLCS [SLCS |SLCS |SLCSs

SLCS |[SLCS [SLCS |SLCS |SLCs
13 14 15 16

12

= PSpPL | -0,21 | -0,25 | -0,08 | 0,33

0,17 | 0,33 | -0,08

0,04 | 0,09 | -0,13 | 0,13

-0,12 | 0,17 | 0,25 | -0,38 | 0,00

= pPsoOz |-0,50 |-0,75 | -0,34 | -0,25 | -0,17 | 0,00 0,17

0,34 |-0,09 | 0,42 0,16

0,25

0,33 0,25 0,09 |-0.17

= HRV 0,63 0,81 0,44 0,25

0,31 0,44 0,50

0,13 | 0,13 | 0,13 | -0,25

0,63

0,69 | 0,00 | 0,12 | -0,25

ntervenc?2ch

spl nhDna

podm2nka
neprolgy8saatisticky

n8hodn®ho

UNCME

Graf 1 PoropmgmdDreechddpISEdva po i
5,00
400 = PSPL
m PSOZ
3,00
m HRV
N 2,00
AW e
M : x 0,00
5 = ) +-1,00
o o Q
N 2 O
O (%2} (%2}
-
(%p]
SLCS-celkem SL-celkem SC-celkem
= pPSPL 0,25 -0,04 0,29
® psoz -0,25 -0,67 0,42
B HRV 4,69 2,31 2,38
Graf 2 PoropymgmNreechddISEdva po intervenc2ch
audi menz?2 SL, SC
Visledky testu s hmetddg ANOVA & dend?ncoht | hi ovd ncont
R mezi skupinami HRV, PSPL, PSOZ

vibhDru a
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viznamnjedoadkPivimekri pprdyn8ghskupi

HRV,

HRV,

p(lol ogk8&ch
naNdam8mkuokoy ze sed
zde i
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Z8vDr

Odlignost mezi visledky HRV a visledky v ostatn?
vdot azn2Ru mFHES m2 t pS2liny, kter® nejsem schopna
Pokud vgak btuldah viycfth®&rzrad c 2z, d&p atrr® azsnt§2m, p arkothsi ts eo si |
se op2r&m o hlavn?2 dwoDadmd2lns nserzoiv npSovjaentT2mm  HKRUM zay . J de

psychosomatickou slogku nabTvgn? J8sk® zkugenost.i
exprese Hl as &e® ov ® vichovhD jako psychosomatick® discir

Z2skan® visledky naznaluj2, ge pSi vichovn®m pTso
expresivn2ch |innost%xpopdsetvpkth. | Tanbet?omspinb j e p
filozofickim vikladem, kSet? odbbguj ®ronvdluagi ipspy!
aplikovan® psychologie se zamhRSen2m na Self) by tc
dostaluj2c2, jestliofiepsri c¢ udenol peiuea et $Idt22 zosadby
prost Sednictv2m J8sk® zkugenosti spojen® s refl ex?
soul §8st2 vichovn®ho pd@cs&®uzkkygendsmgi spNébv aue ki
pouze Akmpg§ted2s ale je nezbytn® vhDnovetf |lekléadmvnou
z2sk8vat J8skou zkugenost.

To mh x&wRvikc bovn®m ef ewlitcuh oevxnpir eesfee kt e xopsroebsne vy p |
a n g adgostivstudentavye x pr esi vn2 mMivert aijp@w @ n g v e@mo gondoksrtyit ostt u dig nt
vliastn?2 exgeprigrebndzpsecessako8|l n2doproeein®m2ch aktivit.
tyto aspekty mohou m2t nerz2anemrbatted er T moavidjidkualit mSi sspezbwe
sebeobrazuako dpo Se sebev Ddoomiu. jPReo dvnm2ondkno®u vk chovn® prost .
exprese pos2lit, nikoliv oslabovat anebo dokonce o
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Posterov8 konference s pedagogi cko

aktivizuj2c?2 metoda pti semin8rn2 vk

zkugenost 2

Student poster conference on educational psychology topic s as an activation method
in teachers pregradual eduaction: five years of experience

Mgr.et Mgr . ,Bhdn Mar eg

Katedra pychologie Pedagogi ck8§8 fakulta, Masarykova

Abstract

The paper introduces the student poster conference as onepofHilele activating teaching methods in educational
psychology seminars in training future teachers and reflects five years of experience with this method in teaching at
the Department of Psychology MU.

Abstrakt

PS2sphvek
semi n§S2c
met odou p

pSedstavay eksnfudrenscikojualposjtedoy z mog,nTch a k
h pedagogick® psychologie v profesn2 pSz2pravhi
Si vliuce na KatedSe psychologie PdF MU.

Keywords

postersundergraduate seminaegtivating teaching methodsducational psychologyndergraduate teaching of
teachers

KI'2] ov8 sl ova

posterysemi n§rmaktviviukaj2c?petiagoyi®c mévtipwkya htod dgui 2 ch ul it el

Pvodem

C2l em tsophvku pjSe p Sreodysntiacvhi ta ljteedrmuatzse ms a@ir m&r vd o
psychologie ve specifick®m kontextu vIiuky psychol o
fakultgch, i Pedagogickg8 fakulta §S§M®bargkovVetaniete
n8§r Tstu z8j mu o studium a tak® rostouc?2mu poltu st

spol el n®ho z 8kl aduw,oltveudyy kvugrizcTh,nik tsetru® ent i ul i tel sk
logicky vedl|

Viukovsg situace
7 Organizace viuky
7 Rostouc?2 polet studentT i semin8rn2ch skupin (:

0 Excesivn?2 n8r Tst semin8rn2ch prac? a rostouc? |
strany vyuluj2c?2ho

@ Nehomogenita semin8rn?2cédpecimlizacoi n z hl edi ska st u

ZmNDny v charakteristik8ch studentT
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Pasivn2?2 pS2stup studentT k semingrn2 viuce (AstSe

Teoretickl r 8mec

1 fada zahraniln2ch studi2 upozorRuj2c2ch od 80. 1le
prezentovs&§m¥ oodnta@rnipacl iviukov® ¥l ely

Postery ve viuce psychologie (Chute, Bank, 1983;
Postery jako aktivizuj2c?2 metoda (Lucas Goss, 200
Postery a jejich prezentace v online viuce (Cypri

Postery jako prospBedekhtabdbdmlltioborovich t®mat
mat ematice, metodol ogii é

Kurzy na PedF MU od r 2008
Seming§Se z pedagogick® psychologi e

1 Seming§Se psychologie ve gkoln2 praxi

[l Poug2vs8no t®j v kurzech pedaMwgprcok @ updsoyucch2ol ogi e n
psychology a pedagogy

7S m2rnTm | asovim odstupem metoda Aadoptov&nafn kol

Obr 8zek 1. P oisdti esrkyu sPeo dsztiund e2nCt OT7
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Obr § z RasterpJdaro 2012p S2 k|l ady v2tRznlch posterT

Instrukce (zag8 n 2 )

1 T®ma dle vliastn2ho vIibRru v r8§mci okruhT vymez:¢
7 T®ma zaj 2mav® pro autora, dostatelnhD %zce vyme:
subjektivn?2 praktickou vyugitelnost (nap§. ngvazno

O Publ i ken wjenct2 vaylue spol ugsgci
Diskuse o t®matech v pSedch§8zej2c2ch seming§S2cl
7 SoutRNRg o Ahodnotn® cenyh

Form8l n2 pogadavky na postery

1.krok-anot ace 250 slov, dva z8kladn2 prameny
2. pS2prava a prezentace posteru v semin§Si
Form8t Al, n8zev, autor, prameny (handout)

rozdhDlen2 derevewnmtskdgitna publ i kum

T > > > X

odnocen?2 posterT studenty
7 OvhSovgna Sada variant podle zahraniln2ch vzor"
Hodnocen?2 posterT studenty

1 Sl ogit Njhgrd nvoacreina2ntnyebyly z pohledu studentT vn?2

postery pSeci obejdufi)
7 Hodnot?2c?2 kriteria transformov8na v doporul en?
Hodnocen2 se ust8lilo na dvou hlasech pro kagd:¢

Poster Anem@tnpnRApjzap2mavnj g?i
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Poster AinformalnhD nejv2ce zaj2mavlii
7 Sl2tg&n2 hlasT adolyhogglem8 twEzllleedkA§8 studentsk§ port
1 V2tDzn® postery
Obvykle Y%sphDgn® v obou kategori2ch
7 Prezentov8§ny dlouhodobhD v prostor8ch katedry
Ne zaml grefégyn ® b e

Snadn® integrovg8§n2 prezentac?2 posterT zahranil|n2c
zkugenost)

Snadn® a pSirozen® sd2len? specifick® zkugenost.

Snadn§ modgnost zapojen2? studéenpm¥Fchmaphb§tleadhohbich
dl oudobDj i nemocnlch (prezentace a diskuse online)

T®mat a ipd £t ¢ J00-R0OA 2
GKOLA a viuka

Viukov® metody, Komunikace ve ¢gkole, klasifikace
Gkoln2 klima, @RKaolng,ovWzyBakh uaMzidtashey mezi §8ky

GCK

Probl ®mov® chovg&§n2 ¢g8kT (gikana, z8gkol 88ctv?2, pod
nev¥sphNgnost, Styl ul en2 Ohrogen® dnt i, Prokrastinace
speci fvilcukkilowil mi pogadavky, ADHD, SPU, Autismus, DMO,
I ntegrace ¢g8kT se SVP, Nadan® dntii

ULI TEL
Osobnost wulitele + autorita
Postoj ulitele k ¢g8kTm

Stres ulitele, vyhoSen?

Vichova (odmhRny a tresty)

Dal g2 obecnhDj g2 t®mat a
Inteligence

TvoSivost

Stres

Hra

Humor (ulitel, g8k, vlichova)

[1  Terapie(psycho+canis+hipo+psychohygiena)

Kat egoriizenXn®madto soul asnosti

NovDhD se objevuj?
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7 Teoretick8 t®mat a
o Profily osobnost?2, vlIiivn® teorie, kritick8 refl
7 Vizkumng& t ®mat a

1 Kritick® hodnocen2? visledkT ped.psych. vI1zkumu
studie (pilotn2 studie k DP),

PS2kl ady dobr® praxe
PS2padov® studie atp.
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VKznam psychol ogie osobnosti v pt2pray

The importance of personality psychology in the preparation of future teachers

doc PhDr.Ot t o Lal ka
Kat edr a psyc ho fakullyiMasarfkevyg uniyevziyi Brnio ®

Abstract

Thediscussion papdbcuseon the psychology of personality as a key overarching psychological discipline in the
training of future teachers.

Abstrakt

Di skusn2 Sp@RIspdDF efks pcholkd@iliovosuo kan @satsit Sjeaggug 2grofpesyrwhol ogi c
pS2pravhD budouc2ch ulitelT.

Keywords
psychology of personaliffuture teachers training

KI'2| ovg8 sl ova

psychol ogie osobnosti, profesn2 pS2prava ulitelT

Jsou profese, u &tekfehi sitai MrothTaehokrmosniapSejich no
konstrukt ®r dostane zadg§8n?2, a kdyg odevzdg§ vipolty a
kul turn2z rozhled atp.

PSi profesi ulitele je vgaki mdpal aral desiagaenbkul ¥ 00
specializace a zvl §dn4te2d npoeud azg ongeij cpkoTdesht ad onvidg djre acsht 2s o u | &

Osobnost wulitel-objjektvovr@ nicnit esruabkjceektvl znamnT m fakt or e
pak mTalei tp Trsej enj apkooz iakicvenlDer 8t or a kompenzaln2 faktor
stresor, |i depresor . Osobnost ulitele se tak za ur]|
zdravl rozvlbg mrRdHd enedost at,k Tktve rp® omehvew hv @dti tad Tk n
reakimzamS. n§ladovost, nepochopen?2 vTli g8kTm, nespr a\

Ne kagdl kantor je schopen pSirozenhD dos&8hnout svol

pot Sebn® dTs | ednloes tzin Sbmeoz, njeeu rneetuirzoaddec.k T ul i tel dok§ge
t S2du.

G8ky vgech stupRT zaujme vgdy pedagog, kterT na sv
dramatickou for mou. JedinhD t2m je s twvatgeSke n®st na ¢
samostatn®mu z&jmu o danl pSedmnt . Tuto viznamnou fu
prezentlearning. | i e

VysphRlou osobnost netl@we jhe Snutam® IsTet!j 2 jen zd§t

ProveR osobnosti jedinchke omlenst encihk dy( jvaykv&8kjoelnigv viev gveg
harmoni ck8 osobnostiA je pouh8 fikcedi Nevl zpeS esdemNk u n 2
pojedn8vaj2c?m o psychologii osobnosti pSedest Sena j
mnohapd agogi ckTch fakult&8ch se tento obor ani nepSedng§g
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Podle nagich mnohaletlch zkugenosti je studenty

Thorne kdysi pSirovnal osobnost ke |tySstupRov®

iIv. prvn? stupni vid? f \kzxieoloodgyi c wy old@mier mii m
schopnost 2, prim8§rn2ch rysT, vegetativn2ch f
fVe druh®m stupni jsou ulen2m osvojen® vDhDdon

tedy projevy nezbytn® pro AplnhBn2 bhRNgnTch ¢giv

fTSet? pakupeRS2 Ytvajpkoajeygebepopent, for
givotn2hotedgl wiahpdi ska rozhodovg&n2 nezbytn
pSingg2 ¢givoth.

fLtvrtl stupeR zahrnuje nejvygg? ZurmejeRyydxh
aspekty integrace ag k sebepSekong§n2 (transce

Ve smyslu Adimenzion8ln2 ontologief jsou funkce n

zahrnuj?2 i vgechny procesy obl asti ni gg2. Vivoj o\
ni g2, ale umogRuje jim efektivnhDjg2 vyugit?2,.
Ukaz uj e se, ge studenti t akt,a optrrowsktSierdvi anto? m § teK
struktury dok8gou tak nejen zvl 88dnout velk® mnogs
por ozum?2 i vzE8jemn® s ub2irjdeijnacchi kjoeodpneortalciiv Tic h hikert &
Osobnost tak pSest&§vg§& blt mrtvou akademickou kate
stanovit jak aktu8ln2z tDgigtn dan®ho rozvoj e, t a
doséd@agenvygg2ch kvalit osobnosti. Uveden8 koncepc
psychologieprottkt er ou vr stvu osobnosti (od asocianistT a
psychol ogi i, ag po existé@ncih§lnm2uts Mddrsya)vadna pakna
osobnosti.

U adolescentT na PdF spol2v8 tRNgigtnND osvojov§gn?

sebevichovihD a autokultivaci

K tomu je vgak nezbytn§ nejen abdgks8im2zpFshkhems
Azast Segovatidi a tvoSivh sjednocovat shrom§gdnNn® poc
ale je zde i dalig2teolzpsons§ pPo8Mé nkazbytn® Avzory i
v urlitTchpddbatly)vgdy o
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Pr2prava wyihev®wataer oskupimeou pr 8cu so
at mosf ®r ou

TeacherEs and EducatorEs Training for Work with

PaedDr. Anegka Hamranovg§, PhD., PhDr. Jana Ve

Univerzita Kongtant2na Filozof a, Nitra

Abstract

One of the teacher sE c o ssoeiswatking with thengeoapd Ehdy often interdcthwéti 1 pr of e
different groups, e.g. groups of students, teachers and other school staff, respectively parents in the school environment.

The best way to learn how to work with the group is through the formpefiextial learning and the direct experience

of student teachers with the experiential learning. Student teachers and student educators at Constantine the Philosopher
University in Nitra obtained through this experience in the sgagthological trainig. The paper deals with the

results of the research documenting the positive impact of experiential learning on the group atmosphere through the
sociatpsychological training. Positive social atmosphere encourages more effective group work, adequate social
interactions and works preventively in the risk behaviour.

Abstrakt

Jednou Kk ompetenci 2 pedagogicklch pracovn2kov potrebnlTch pre
Vprostred? gikmtler askgiliasstoo svkupi namiteDovug sklUphnammegi ak o
resp. rodilov. Najvhodnej g2m sptsobom, ako sapriamaul i S praco
sk%senosS bud¥%cich pedag-gov so z§gitkdivimeu] dteli® md %bla Whi v«
avychovs§vatelia z2skavidjpsyphosogéedch®Dhovomcyo&iu§l nfPar 2spevok

viskumu dokumentuj Y%ceho pozit2vny ivpd wowh ozl8oggiitckko®h@h ov Tuclvei nki u:
skupinov¥ at mos fn®rvu8. aRonzoistf2®rnaa psokduppoiskupjnesa deefker kgtt 2nven esjogciiug | mre§
interakcie,ap ! sob?2 aj zpmyesvleenmtprvendeclw§dzania vzniku rizikov®ho spr §\

Key words

group atmosphere, experiential learning, seggichological training, teacherducator

KOW% ov® sl ov§
skupinovg atmosf ®r a,px¥dghdlkogi® kil ewnlieyi k,0cul§iltnod, vychov§va

Pvod

Pozit2vne soci 8lne vzSahy medzi @ildkcemowy vlyachDwaEnviam
na strane druhejyte8r a&mBk| pdiomz mpirvept mksapPp®mevepji at en0Os
porozumenia & ol er anci e -vg d elv8lvcahckvnproces omnopo8§clkahgie r
uliteOa/vychovgvat eOa, ale aj giaka/vychovg8van®ho |
charakterizuje Koll rik (1993)s,ebjee i wipilgiikeurdep ajin@lke k sk @
str8&naéag, socij §l neshkou pa vnzed uvdyijaa dvik wja¥d ¢ ho v¥ira v ®R kapi nov ®h
cez v pS aShovizkE pomn ® e mamccii Inngd nae Bahymi gr u soci 8l nej al
azall enenosti | edsnkoutpliinvec,o va gv op ov zdS armheun zvi e , kvdituor ® pr i m§r
soci 8l nej at mosf ®ry. Je dtsledkom rbheh®@zrBbyskedizny si
PodOa fez8la (1998) charakter skupinove,j at mosf ®ry ov
podpora sebapresadzovania |l enov, slobodn® utvS8ranie
preg2vania a prejavy priateOstva.
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Ci eO
Ci e Ookumwjd iss,takoSav pl yv $psy€&€habogi ck®ho vicviku (SP\
d o t §preémmetne do zmieskupinokejat moys f ®r

Viskumng mewodkiaka vIskumu

Zrealizovali (dvma ¥xd mjv wd & o teBdima t eiprsiy)c hsod coig8 lcrkal v T
zameranl na rozv?2jani et viocrhb us opcoiz8iltmyvcnhe js pstksuopbiinl oovsetj?2
sme experimentpr i rodzenl ch podibskokkath.yz e lpartwigastavivi | o 1 3
bud%cich uliteOov (N=6%9ni aernzyicthyvEBoaiNe dote? r(d=ekidlvd

priemer bol 23,2 roka) rozdelenTch do smych exp
skupiBEtg8icBS4 bd o spolu 69 participantov, gtudent ov

predmetov, ktor2 absolvovplsiychpol agidkdbchT sWm&swvr ov
experiment 8§l nychES8& ulpdoInG&cép EISO 67 parntzikcai pggtnu divj, n @)
odboru vychovg§vateOstvo, ktor2 absolvovali polas d

VESIIES8 s ¥ uvachdueOk@®@ V1 .

Tabudbka 1 Viskumng vzorka

Skupina Pol € Mu g i Geny
ES1 17 2 15
ES2 18 3 15
ES3 18 2 16
ES4 16 2 14
ESS5 17 7 10
ES6 17 9 8

ES7 17 9 8

ES8 16 7 9
Spolu 136 41 95

Na meranie skupinovej atmosf ®ry sme pouRgisoni pr ekl

centered forni GCQ-PCF@ . Braaten, 1986,2004) ek omgialticpantdm Za Sk o0\
administrovalipred e al i S iaoupo j eho wmériam flimenAdes. k uDpoit mozvne2jk at mo s
iempaiu¢ bsahuje vipovede, ktor® sa ) Kokgeugntiuge nmpaotsiSc k ® h
anef al goaanxieto Y& kost Izirvams . e @M@ s §t atistick¥% anallzu
zdotazn2ka sme -pestipieSkaBehbvan®asboprwv® ¢dvedme
real i z§cdirouh @ PpW aSPV.
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Visledky

TabuOka 2 XlTsmediiyia.slaupinovej at mosf ®ry
vskuping8§ch -BE$4te®bvh&®bsdn SPV)
1. meranie 2. meranie
Skupina AM SD AM SD t p
Empatia
ES1 46,00 9,09 54,59 5,77 2,905 0,010
ES2 21,06 4,93 41,11 8,15 9,496 0,000
ES3 38,39 7,31 44,61 5,32 3,594 0,002
ES4 47,31 6,97 53,00 5,96 3,071 0,008
Kongruencia
ES1 7,53 1,59 8,88 2,29 2,168 0,046
ES2 4,11 1,23 6,11 2,59 3,336 0,004
ES3 4,44 1,92 6,00 2,17 3,034 0,007
ES4 8,94 1,44 10,19 1,33 4,038 0,001
Anxieta
ES1 7,53 1,38 4,53 2,55 3,817 0,002
ES2 4,67 1,65 3,78 1,87 2,204 0,042
ES3 5,00 1,97 3,39 0,98 3,185 0,005
ES4 3,88 2,13 2,50 2,13 2,853 0,012
Pozn.: (plat?2iaarji tpmeet itcakbi.s rp2r)i:cedieytn § 8ddsd habdtokka ,t

pi signifikancia

Vdi menzi i

vget kT ch
hl adi ne

gtyroch

viznamnosti

p<0,01 av ES?2 na

gtatisti

cky vdmeraennB8§izanetnia kongruent n®ho

hl ad

ex p&hbobmeno §1 my SBRUgire @EP1liita Benhav s

BESO, v&e,Ruronplau g ien ZovH gES A a a

t

(di menzie e

empatia sme ¢tsaneir®t izcvkiyg ewnli man aenmmpya t 2 rae nzua z

hl adi

i ne vdizmemmioist k o mpgroy érocli.a Vnast al a ¢

spr8vania v

skuping8chnpa khinkd i®n e ev 1 zESH anmao shtl ia dg <nCe, w3 zsnkaunpnionsS§tcih p <0, 0
HYrt2ag e rsitda ckiyow

ES27 ES4. vd i
anxiety

menzi i

z n 2 §ESL &ES3(tab. 2).

an

Xieta sme
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TabuOka 3 Visledky 1. a 2. merania skupinovej at mo
vskupingch vych®s8& §v4ad edod2 ESSPV)

1. meranie 2. meranie
Skupina AM SD AM SD t p
Empatia
ES5 34,71 12,12 43,12 8,60 4,482 0,000
ES6 33,12 6,62 39,94 8,24 2,778 0,013
ES7 34,00 10,89 42,47 8,23 2,750 0,014
ES8 41,44 8,02 47,56 7,22 2,969 0,010

Kongruencia

ES5 6,18 2,48 8,71 1,40 4,209 0,001
ES6 6,12 1,22 7,41 1,18 4,224 0,001
ES7 6,24 2,54 8,77 1,35 3,450 0,003
ES8 6,56 2,03 8,56 2,03 2,877 0,012
Anxieta
ES5 4,12 2,06 4,59 2,37 0,642 0,530
ES6 5,65 1,94 5,88 2,15 0,285 0,779
ES7 4,24 2,05 4,88 2,74 0,884 0,390
ES8 5,25 1,88 3,44 2,06 3,673 0,002
Vdi menzi i empatia sme ¢tsaneir®t izcvkiyg ewli zan aenmmpYa t 42 rae nz

vget kT ch gtyroch exp d&hione mtoSvITmy cShB Wsukpuppn EESBBNIDE B 60
bolo na hladine vEShamaoblt adipr® , 0 Bdimemirkormmendia p <0, 0C

nastala po realiz8cii SPsVmegteatn &rtda stky kvd egiraumnrgt nz®
vget kT ch experiment8&8lnych skupi n§chESSlmrladin®t ne na
v T ammosti p<0,01 8 k upi n § E®7. \EISGme nz i i anxieta sme zaznamena

posunvs mer e zn2@genia Yrovne anxi etskupineES8itdaba3li ne vIznar

Diskusia

Po absolvovan?2 SPV so 40 hodinovou aj 80 hodino
skupi ngch zmedilasnkaurmien ov § zamynsolsef ®mn &r avs t uk oenrgp auteina kn@hm
spr 8vPaoniabsol vovan2 SPV so 40 ho thianxieta ibauv jednejtz8 ci ou s
gtyroch s KPwp?2anbs(oESY®)v.an2 SPV s 80 hodinovou dot 8ci
vget kT ch s kiuEg4).Efpatiajefedsuld : | egi t T ch podsnk emiokke priPog®d
Gaburu @r ugi nskej a( 1z9n9%5nme néBmpsacthiopnosS vc2ti S sa do p
vzSagnl snyagti &msa pochomi 8ruhomsal degae skriva za sl
spozitz2vnym viakejdkodv ok §sleupi ne. KonghuédezaaspouOd:
Askutol nosShA. KeN jmojpagmgreabimpee a&teqg ,t ohac hve |yee dvo mann ¢
pr2tomo® ei komuni k8cii, tak sa vgetky tieto Yar ovne
z8kl adom dobr ej kKloonmunnm iklE& ¢ iei. @RAkKkotsimeel|l i vz, wvzni k8§ d
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resp. spr8vanie zneisSuje nage okmidiireod zBeznkoous Ss %lea siS®

OQudsk®ho givota. Probl ®m nast8va, ak iimetremi tsa,, ul§adtiq
vtedy to mtge byS pre |loveka obSaguj %ce. Je zn§me,

nielen zhorguj % vikony jednotlivca, ale aj jeho psyct
vyrovnano/svSychoivttwByge®aj e nielen jeho samotn®ho, al e

giakov/vycHE8kBadamclhytvErania pozvigtk2ol reejj es kkuopniunnoivke§ c i
vedem@&zivt2vnom duchu a podpmoid edDoweray i qilak @ rvac owan$ & fow

Zgver

Visledky viskumu podporuj % zalleRovanie z8¢gitkovlicl
ul it wQavh oar §v aptrei@aoma mnej gi e na vgetky dimenzie skupin
80 hodinovou | asovou ddte§ piodlryerbsa®, 4itau dv'gdii nwlvil t SIPiva/ vy
naul il i pracovaS so skupinovou atmosf®rou formou z§
skupinovej triademousf®kqyl ev ulitelia 4 Yoweyphed nPWv ag @d i &l nwey
aemocion8l ne @eromtsadimé guv gkaci prejavi S ako slobodn
nach8dzaS radosS v ulebnej |l innosti, sebarozv2jan? a
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No gtudgnudgnti uniterst padmetevpsychol
najviac potrebuj %?

What Do Student Teachers of Nonpsychological Subjects Need the Most?

PhDr. Jana Vernarcovs§, PhD., PaedDr. Aneg

Univerzita Kongtant2na Filozof a, Ni tr

Abstract

The paper deals with the content of teaghofipsychology courses for student teachers of nonpsychological subjects.
It looks atsome ofthe selectedopics which are thecontain of lecturesand seminars and which aresubjectively
perceived by students &pics the closest tine reality ofeduational andpsychologicapractice

Abstrakt
Vpr2spevku sl eduj eme obsah viul by psychol ogickTch pr e
predmetovPod §vame pohOadybnanPetd®my ] i kt®or ® s¥% obs@thwdne ptred n § g
as¥% subjekt2vne vn2Zman® ako t®my, kt o4psychaogickej praxe.om naj vi &
Key words

teaching courses of psychology, student teachers of nonpsychological subjects, pedagegatailogical practice

KOvaA® sl ov§

viulba psychologicklch predmetov, ¢gtudentipsychboéedgivcasn
prax

Pvod

Kagd§8 rozv2jaj“%ca sa spioetOdbnlbbsSzhoeuSva&hiea.di &L U
produkova$S fin§l e ugdp eendeadeey,jagmet age ciele vzde
sprost ria®28mkiorteejj s pol @ktonugienies st Adjt onmapimes povedas,
je kladen§8 pogiadavka, aby bola miftesycmvekihadas®hHhz2olar
odborov posklyadamdéSNmmapredovgetkim zrulnosti zmo

Z8lkdloan pogadovagmkiolhs tzvne ejne vposi |l neni e auton-mie @k
isamotn®ho vzdel §vania bynenneadaad abyrepfehaStos§hodn
myglienkou tejto reformy je aj pvearm&kmny . Po e doa et o
sY% vn2Zman2? ako nositelia zmien.

Jednu z najviznamnej g2ch a poltom najvaa]| g2ch sku,
spol ol nosti i predstavuj ¥ ulitelia. Pedagoginik 8 f aku
spololensk® potreby a nov® trendy, ktor® sa objav
rozvojov® aktivity. Poskytuje odborn® vzdel ani e:

f bud%cim uliteOom matersklich, z8&8kladnTch a stre

T pripravuje aj kvali,f iskoocviagnlTncyhc hv ypcehdoavgs- vgaot ve Gao va n d
prg&cu v gkolskTch, mimogkolsklch, podnikovich a in
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! gkolsklch manag®rov, maj strov odbornej vichovy a
1 spolupodieOa sa aj naovabhergelkovdmi veorzitgbtseni e

Pedagogickg8 fakulta pohbklaalvErestkkey, tma gissttueprnsek ®) ta¥add ce

kagdom z nich m§ gtudent mognosS vybraS si v r8mci gt
Zz8uj mu zl@masenuwmley katedry, fakul ty i ostatnlich fakwlt,
TTmto sptsobom sa mt:ge akt2vne podieOaS na obsahovej
profil 8cii a individu8lnom tempe.

Katedra pedagogi ckej a gkol skej psychol -gie Pedago
gtudi jn®ho progr amuz didli §was? ivpos yegreablrbeegciao vk ombi n§ci i
je vo vzdel 8vacej |l innosti oplokiraKwva®@®Dpmrdhhobzdtinej

programu Ul iteOstva-mkydteai ckila,h ktrerd@nekdmlvo ptvodne a
psychol -gie Pedagogi ckejvzfdaeK Blvtayx 2 (EWls iptc e@imMeyday e nles & i

na z PF UKF orgagial ne presunut ej (z dtvodu wvzniku novej f a
psychol -gie Fakulty soci 8l nych vied a zdravotn2ctva
UKF zaniklo toto pracoviska, pr8ve z d3ijvokdur Bl Yl eni
zabezpe|l ovala psychologick® discipl2ny vgeobecn®ho z
dtvodu jednotn®ho pr2stupu k uliteOsk®mu vzdel §vaniu

PF UKF Katedra pedagogi ckej a gkol skej psychol - gi e.

Katedra pedagogicke]j a gkol skej psychol ogi e zabezp
vget kTch fakult8ch UKF v r8&8mci gt ¥%dia:

uliteOstvo psychol -gie v kombingcii s inTmi predm
vgeobecnl z8kl ambvuldiet €9stt?¢ @ hvigle2e bl eneotl m? kpr e 5.

predgkol sk a el ement8rna pedagogi ka

= = =4 -2

uliteOstvo pre prim8rne vzdel §vanie.

Vybran® predmety pr e uliteOov nepsychol ogickTch |
psychol - gi a, psychol -gpaymbol§ligeap pédaogagi gkl ak§oc
soci 8l na psychol - gi a. Okrem z8kladnTch t®m napORaj %ci
gtudenti mognowsybrsa mieminzZZ8S®imsAmiasijtvis od i cNWyhradi®j n®ho z
t ®fiy podOa preferencie gtudentov a ich subjekt2vneho v
rel a podpora jazykovich a komunikalnTch kompetenci 2
materskej ¢gkole; 3. Vowemtvzssuwa a ipmt8eriveurdling& Oai;nmas Pir
mor §l ka (anallza diel-po®@.Oa@i Inlai gaordoliosIlSmchlzaddm)er §r n
prevencia sexus8d&sihloi a&;n elu.gMbvoalGalMme Mags .| e my ; 8.

Lo stoj2 za niektorTmdtvectgmv]ibak® d&ne]jch®dysgBude.

Detsk§8 re|l a podpora jazykovich a komunikalnlTch kompe
M&l oktor§8 schopnosS | k8vekaRjeaj apBESn Sda eekSearSpap nmSacudl a pSn
sajazyka Tmto jazykom komuni kovas. Zauj?2maj¥ n8s odpove.
norm8l ne sa vyv2j aj3¥%creo kdoive Ssac hjoep nv@ zvaelkauS ordo z2pr §va$S, a
vetn® kowowgwvopRcisei sm2ice kolOkw, hoci nedok&§ge | 2taS ani |
schopn® osvojiS si aj malot @mk@enme i kg | I®spebh%idlzg? § 4
profesion8li t¥%to ich schopnots@mpoodz Gatd uevht®e wrreikeu ir oz v 2
psycholingvistiky si Kkgotnugdternutoivamgv ogjraa kianmuamrkie§d ina jeoc i k &
kompetencie vo vivine det? predgkol sk®ho veku. Uv ec
posudzovan? Yr ovrmel igtke O lsnkSerpnreehdo flviozsdteil §av ani a vn2maj Y% s

UNCME PSYCHOLEAGHING PFYCHOLOGYO022 37



38

jedenzhl avnT ch zdrojov pre PesdOaehi eKd@naj( ko8peteined
vgeobecnlich rozumovich, npjrerdglalzykoml ovte k 8 ¢ Ipap pa
podmi enky kal svkk"h g¥asipeggnosS a efektz2vnej g2 postup
Vpredgkol skom veku je pre va|lginu det?2 maajevskmaimne
gkol Behdaterminovanl tieg pripravenupsSoanauiletaddt 2k

Vodcovstvo v pré8ci uliteOa

Jednkmatitat2vnych n§8strojovimaepanmgized teme dvh @k 0|
aj vodcovstvo W r §ci U luigtgedionigow vn2man2 virazne ovplyvRuUj
gkoly.voOt&akytva s¥% s2ce psaoraov@maankiol e&uSdosut vsoa svagnaGk, p
avibere vodcov podstatnetizengnsair mzi@itiolr ® piogs admy
m: gu obvjiaavwci S ia menej upl at misSavikKobhdi sa®@neondmagiue ev
vn2zmania vodcovstva vo pv@pedbedrosdgkal yVomackpivesht a p | i
oblastachama mnohTch Yrovniach: od pl 8&8&n8wvahnaj @gkd¢ch v¥tko

riegen2 prtovk8lm@em?wog iv rtznych t2mov (zlogenTch zo
zmi egan® rto2fmys)i,j nvom rpd zZ8wmmjvia ni?| ijteech@oVv g ej osobn®ho
uliteoogesve autoeval v8cie, vprdiel 8vachehbi p¥sipgaaeu
pritom vychmgrdaesat rneideilaenvezdeni a gkol vy, ale je reali z
te-riu, ge vodcovstvu je mogn®prs2ap rmavel ibSud¥dd cjhe dun

zaraNova®BhaapsaBRovanzm praktick®ho pr2stupu).

Prevent2vna a interven|lng§8 |innosS$S
Profesionalita3dulditmeGai §ahuto8barng di menzia (ki
l egislat2vne danimi pogiadavkami, mdrvaétreaOnvgl cwiokv o

preberan2m mravnl c tprejavgjeosaanocva v e p c 8 v proisa ok ocarcan 2 )n § zao r
person8lna di mepzioaeCet oSonbnvsa n®hovdozrievania ps

Prg&weaofesii uliteOm ctoardktag rvi otsiokyn osltzinamn¥% r ol
by mal byS uliteO plnohodnotnou osobnosSou, vyzna
zodpovednos Sou, c evlgiesstt vnodsreSsdun®skt i am osobnosti ul i te
profesi u patria Nal ej napr . zodpovednos§S, trpezlivos
cieOavedomosS, flexibilita, empati a,n® §sGrdaonmoovs§S, 2a

Hamranov§g§, 2004).
Z uvedenlich dhase@ggi ®a dloopaz2plravy bud%cich ulite

postupy. Patria k nim aj intervenl| n®, rozvz2j aj %ce
girgom pon2man2 komplexn8 kultiv8cia opegramovgest i bud
soci-Bdymohol ogicklT vicvik (SPV). Je zalogenl naj m2 |
na pr2slugn® teoretick® poznatky a vedomosti. V sY
poug2van® v r §nhciulprt2epdoavv ynibed deaiciodbor u psychol - gi a
pracovn2zkov, vychovgvateOov a i. Svoju % ohu tieg
sexu8lnej vichovy.

Gensk8§8 a mugsk8§8 mor&8lka (ansemi-za@ah@aclma Crodavos §an
l'iter8rne dielo

Gkola by mala bySgpmo&yredzm?2|lafgés §ivaigdeh ahadd evd d u
sa viage na khar@ksar migiukysaemo/ ® sam® 9¥i Vi azs&n@ i
sod 8§l ny plvod,ivi dlepORaGanieata cieO ¢igakkd nparkekdapno k | a
bez aklTchkoOvek predsudkov |i stereotypov. Gkol a |
ktorT vplTva na rodovo divfgearke nicgonvoarnolv avSl vainni dveptl2y.v N
|l i n8bogenstva.
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PodOa nov®ho ¢lkdlagkn®sd iz Hido mavoq.d2ed 088v)a nsi ae vul sckhuotvoal Rau j €
gt 8t ngkdl s& T ¢ h-v zvdi eclhSowanco? ¢ h  p rgot g8rt annyocvh. -v wHicedhi® v @ o 2 ¢ h
prog amoch sa zmi eRuj e gperniynfic,2 pp rAorbol vennoast tiik amkirgdads dad e€jh r o v n ¢

vichewrnde!| §vac2ch programoch explicitne neobjavuje. P
programom vymedzenlch 7 t®m v(gkettokrT& hbyvzmalli§vhygSclzabl
avyul ovac2ch predmetoch), priestor pre rsodcdvB® nty®my | e

rozvoji. Aj to za prepgpdhigaduckye® veamaes ten arkwil/y zaam
di sponova$ loacvhnoet okuo,mpaelteenhci ou sa tejto t®me venovas.
Na odstrg&nenie rodbefakcptedsddkgubhkmeOmigli abkiameQka
vniektorTch eur-pskych krajingch zaveden® vzdel §vacie
sa, (QiealudliittedOky, ktor2/ ® pregl i t abbasiachrogovostigr amom, Vv
as¥% schopn2dkdolvey tvdd avSo vc i t | Delanm®nt2000)st r edi e ( Coffey a

Mor 8l ne dil emy
AK® s¥ s¥W asn® pretefgeaepy weonp?® zZExgiosatnwljiea na Nal e dtvod

odlignosti medzi mu g mi a genami v mor 8§l nyc
perspekt2?va b8dania v tejto oblasti? V psychol -gii a
mor 8l ne dil emy mohli u mire sktangid§ dva es fn@re,| og katl cer TkcehN tsaal
definovaS (a pom!ge n&8m defin2cia?) a sop eriacizonrad Ini® ov
a virazne podliehaj %ce subjekt2vnemu hodnoteni u.

Uk 8 g k a mi riegenia hypoteat® mkl chhy poditl®zm c(hkt &krt @ r ®Y nzana
podklad ako dilemys e 81 nou skutol nou z8pletkou), |i re8lnych di
sa polas svojej pedagogi ckej pr 2 prbauvdysc si@plscslie. w8 ci a mi
Tematick m! ge dil ema smer ovaiSakdoo incahj rp atnreg i jcehmeo, b | mrsa i
pot r epbrne® oa, spololnosS. Samotn2z akt®ri sY% vtiahnut?2 ¢

priamo tlkaj % givota det 2.

Prim8rna prevenci2as amndxau &l melsa | 2 me u g

Sexu8lne zneug2vanie det?2 je | akvul tk¥%roarcih,ks ap rviylsokny tzo8vr
knemu k ocli2tslailvacsita vanisulsti savtejto problematikeru§ s nevenovala dostat
pozornos§S, zsvih | geestni 7 Bujdeomnrz@sl apj voni evgte ovplyvnenl
me®di 2, kt om@viichommiéjpladoch sexu8§lneho zneug2vani a, S
deSoaph§tar an2 po iohgepfchate@oehjeVsexu®l na zgeaghvani
jav bez ohm@adiu frrae ktvee,ncs ou sa vyskyktug ej,e apk§rhhoa tveeCkoum.d i

Pri m8rna prevencia znamens§ sprg8§vaS sa tak, aby k
nedoch8dzalo, t.j. pr eadrond kjuehmewzarSi knu, ppdtlleayliit® stBa
vytv8ranie | o najpriaznivejg2ch podmienok givota dieS$S
ohrozenie a zn8§mky sexu8lneho %toku. Mus? itnihpritom
vychovgvateOov, uliteOov (napr. <cez pmajnglkigtiviu prec
arodilovstvi,ntvhmopmvwzEahdmodbornTch pracovn2kov (1 e

soci 8l nych pracovn?2kov,pod)r 8vni kov, sudcov, politikov

Tvorba Mind Maps

Myglienkov® mapy (in® n8§zvy "spider diagrams," "spic¢
"webbing", and "ideasduvayi lmicesfianlyghifdos ME@li @egn laony §
mapa jel a svtyot v ookomfpe§d n ®h o p o flebatextyk t osvah n a o beBtkz aH|l av n ®
kat edvyrgiaerza g Bufi r fiesteeMeol g kat e glwNalk g3 #i Mindmapsmang n o
t vor i Sitob ubko"a r upbo® n § pnk lyparse d ra@dpktyr et nuti a al ebo pomocou
tvorbu mind mapsMy ¢g | i enmpyma % vwsu/gkirtoimen e j , e d aikbbchodnejjoblasti.

UNCME PSYCHOLEAGHING PFYCHOLOGYO022 39



40

Vo viulbe ich poug2vame pri riegen2 probl ®mov, pr
usporad¥%ean®|l mado zapam?tateOne]j podoby, pri t eal
pracovnejii mor 81 ky a

Preferencia vybranlch t®m gtudentmi poukazuje na
k praxi bligg2ch t®m do vIiulby vybranlTch predmetoyv
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Psychologick8 pr2zprava v pregradu8l nyc
Pedagogickej fakulte Univerzity Komens k®ho v Brati sl ave

Psychological preparation in undergraduate study programs at the Faculty of
Education of Comenius University in Bratislava

doc. PhDrBl and?2 n aPhOrRhBr&ka § ar 2 na, CRbR.n,ovlBhDr . Kvetosl ava Va
Pedagogick8 fakulta Univerzity Komensk®ho v

Abstract

The article discusses the structure of the psychologiegdaration of future teachers and future workers in helping
professions which is carried out during undergraduate studies at the Faculty of Education of Comenius University in
Bratislava. The findings point to an unflattering situation, lacking the rept&son, unbalance and even the total
absence dbasic psychological discipline.

Abstrakt
Pr2spevok sa venuj@sypclkedbsgirekéeju gtipkawviyybud¥%cich uliteO
pom8haj Y%cich profesi 2, ktor8& sa v r8mci ich pregradu8lneho

VTsIedng@ zistenia poukazuj %% na nied,i crheovtyi w8/ esniitau 8ackiou avj s¥pelrr
z8kl adnlch psychologicklch discipl?2n.

Key words

psychological preparation, undergraduate study programs, teaching study programs, study programs in helping
professions

KOW% ov® sl ov§

psychol ogick8 ugl her aguta%sdi pmegruadi t eOsk® gtudijn® programy,
profesie

Vhagom pr2spevku sa venujeme anallze psychologicke
pracovn2kov pom8haj Y%cich profesi2Brhtostageud®y® naal
sme vybral:@ aktug8lne realizakah®r ghadi § n®p mpir og r Eadny a :r
vkombin8cii, gpeci 8l na pedagogi ka, vlyicehloevbsrv&at pOdagogi

uliteOstvo preymavbesshk®e@Pkdbly pre gkolsk® kluby, soc
psychol ogiyckegalpirZwjreavkatpadropsPsloechodi gi eedagogi ckej
vBratislave s vinimkou psychol ogickej miplostigpmeavy b ud¥%ci

zdrazRovali viznam psychologick®htd! renanzdeh asdak@cieupe.
kognit2vnycéebaemgluhiug¢ Mac gc hkrapr azesloani e pri meranej
kompetencie, ktor8 je potrebn8 pre zvl 8dakol,e komuni k§
2011).

Preto sme sa mozsrte/dpienna datkrou katj%rpw | t u hod2n venovanld
ré&mcdvi naplowh nne \aleidtime®rmivc spomenutTch gtudijnlich pro
fakulte UK Bratislava. Pacovn?2 ci kat @ty ppyyhlod | ggieeastarbeji aO nepod
Apedagpgychkol ogipokom@nakovednom z8klade uliteOstva.
vgetky fakulty UK podieQOaj %ce sa na pr2prave bud¥cich

Psychol ogick8 pr2prava bud¥%cich ul ittTeklo vz §kal adlenle?yj n
psychol ogickej pr2pravy (vgeobecnlT uliteOskl z8kl ad)
fakulte adr uh8 je gpecifickou psychologickou pr2pravou ¢
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l'i el ebnej pedagogikKyyavy shhaxv 8V aiteg Osp g dnad @uylisikk@ Ogk v &
avychovgvateOstvo pre gkolsk® klubppvsool 8hnpjedmé
bakal §rskeho stupRa je 21p5%dmeyokolba&iad(8d osvki.enhnd®, s
povinne volitéh ®, viberov®Gi p® MmMos?ma kKan@tatovaS, ge nepr
povinne volitz2z®ni afnulpstinead nie tgopvacheiktei ge yri psychol og!
amuseli si vybraS pngowminm&l|l veldvaeOmniecthmes g gdamké ov Y ¥ a
l en dva psycholgogideh®i psédmetmuesaahvyBabhdSnang, | Ande
2012).

Ako wukazuje anallTza psychologicklch predmetov (
vwsk o gkol sk®ho ¢gt¥dia na Pedagogi ckej fakulte UK BT
zast YapenTch hod?2n SposcyicghHonla- gioeSevpak dbh drae pr et o, ge
psychol ogi ckT-hodicvo kY% m@&o t18c0i u.iv&a mo m grti ndiil jorsdam ro
obsiahnut® discipl?2ny: soci 81l na possycchhooll .- ggii @ oaskoob ne
hodi novou dot 8§x¥%loars MalLt ih ojdeé nyenwovan® predmetu psyc
pre ¢§tudi $ mdna gddagogikaamy ¢ h o v § v, &kde ecCesltkvoov ®ho pol tu 176 |
80hodinovg dopSycholsogi k®mo vicviku. PodOa Smetan
psychologicklch predmet a8z werdo Ptsytchlod®,gi gr g emed i
aoboznamuje gtudentov |l en so z8&8kl adnT mi poznat kami
do hObky. Ako zd!razRuje autorka, nie je re8lne,
gtudent 1IPpolkhspihlpmalpraxa pvhjei pomatkg  sychol - gie. Najgirgi
psychol ogick¥% pr2pravu (aj keN nem! ¢pdborel i ped veebtha8S § e
pedagogikas o 168 hodi nd&vwou ed o ts8/4« izoaus, p ‘dy & pmr@eBRhnaest! ye:d uaWar ce
psychoffvgnevg8§vpsychol -gi a, psychol -gia osobnosti,
psychoterapia d et s k § p s ypcohvoit nerr ea povi @sl ciafpal @rngaa | - gi adatomor i vost
gtudijnom odpboovrien ne¥ veodtida eOnl chapbéodhgtkidmr dphs tshhpe
gtudent polas bakal §rskegt udirjnmyo ng pperdad g8rl ammaesi® e d g b 0 g &
zast Yuapeni e dissycihpll22gach:v bi odrom8l na psychol -gi a,
avgeobecn8 pa(tcoep skyocvhoo 18 4gilmod2 n) . b mlkmd s&Bs erstywcjheo | p
Soci 8l na psychorl§ngdoiaijne ep gpredrtavepnicchip | - gi a§mesibbnost
predmetow o | i t.& @b Ldhj nonUlpirtoegdsatnveo prevynhavBeas k@Ps kol y
gkol sk® kluby je hodinovsg ¢ot §ei d2@®s holdéIinogiacklrdhr
gt udi a. Predmety %vod do pssoyccihSolln ag i pesbyachi akhiingirvasc sp¥s yv
predmetov @ sychol ogi vk®hawsyekiperledavisiin ev vpeetnetore OnT c h
Psychol - gi odabomsfgt udajmgmkprvograme nevenuje ¢gia

Dominantnimi psychol ogi c kliite® k Tdcihs ck @rh entaemi ¢ ip?r es b o
agkol sk§ ipas y ckhtoolr-@ s % vgak zar Bde(ns® valgn idnok onua goi dsbt oerru
pedagogika & yc hov §v.a&Zna@®etvoanal T zy psychol ogi ckej przopr
programov bakal 8rskeho stupRa vyswik®giktod & KkdRehar ojzt svad
povinnegjppsychol ogi ckej pr2pravy vgetklch gtudentov tak
jevporovmam2l B mi r ok mi chudobnej g2gtlroukd éar polz8k | & d
psychologicklichjailshi promgr amovgtwpd ne vypadla vgeol
poj mov¥%ch8raktaeri zovala psychick® javy a nahradil
psychol -gia ako veda vymedzuj e a kpovinnejpsychaologikeys p sy c h«
pr2pravy bud¥%cich pedag-gov vypadla soci 88l na psych
prilom pr8§ve procesacice8llurk@mipr pgterbé k2h.a v

MASARYKOVA UNIVERZAT) PEDAGOGI CKE¢ AAKULT



Tab. 1 Ghodiikndm& ot §ci a psjyedrmdtolgiiwlkd ke hgtdii dicji pll ém i
bakal §rsky stupeR

GtudijnTUlite(LieletGpeci £¢Soci §lna Ulite
program Y pedagogika pedagogika pedagogika amater
kombi vychov8v vycho
(VUuz) pre ¢

Bi odr om§| 36 36
psychol - ¢

Psychol - ¢ 24 24 24 PV
osobnosti

Soci 8§l na 24 PV 24 24
psychol - ¢

bvod do 24 36
psychol - ¢

Vivinov§g 24 36
psychol - ¢

Psychodiagnostika 24

Psychol - ¢ 24 PV
tvorivosti

| 24

Psychoterapia a 24

det sk§

psychoterapia

Psychol - ¢ 48 72
Soci-§l no 80 180
psychol og

vicvik

i 48

24 PV

Patopsyct 24 PV

Vgeobecn¢ 24
patopsyct

SPOLU 108 192 108 176 120 252
Legenda:PVpovi nne voVvgeeBetnl VWEZi t eOskl z8kl ad

Z8roveR je vo vgeobecnom uliteOskpmvizrerkd adel iztag Gndle
predmegd% donom st 8l e sa rozgiruj %com integralnom, pr?2
nereflektovani aproeabkbmyiontvebgrei Bheaj eNjaslagsi at oopr Baapogi a
jednak so!f3npkhkmidr shon dp astoit mm®htoi ao sd a b eondilai gal®e o0 a | S 0
kul t %r neho prostredi a, dasn ®m@ r onki ngir § aniud u i koubl ytvvart neeCrsat
vsl ovenskfi.ch gkol §

Rel at2vne i zol ovRwmT prb2apiednwger ppday nsStsupper obl emati ckT, p
hodi nav&v § dotRgjcé al emoq@vedeni e do probl emati ky dand
psychol ogi ckej pr2prave @grakdnaktiichf kompwed reinai @ laagi
problematthdkés§kajnutrmosti postupn®ho profesionglneho £
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v kon |iteGkéj prafesie ako aj o m§haj %ci Mhs?2pmefesda. kongtatovas,
psychologicke pr2pravy ulite®owcbapigneroje u] eteiDske] p
odborng pr2pmavedi ak 8k it & pwlaymhal ogi ck§8 pr2prava.

sa vo viraznej podobe premieta do inkluz2vneho vzd
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ntad PdF na zpt¢

Subj ekt 2 n8zory e
| a h zkugenost 2

vV n
PdF na z8kl adoe v

Subijective opinions of stude nts of the Faculty of Education of Masaryk University on
way of teaching psychology coursesat the faculty

Mgr . Il ng. Il rena Ocetkovsg, Ph. D.
Pedagogi cMagrykowuniverzitya

Abstract

The issueof adequatemethods ofteachingpsychologyat universitiesis so current,how teachersask themselves
whetherand howthey canmproveinstruction The existence of thesesuegeflectsthe effortsof teacherso work on

their own developmernh the roleof teachers anckflects theirselfreflectiveskills while interacting with thetudents
themselvesluring the classSubjectiveviews of studentand their feedbackan helpteachergo find directioncould

developactivities aimed afinding optimalwaysof teaching athe schoofor a particulafield of study.

In short,a pollsurveystudentsvereasked questiorabout theiteaching facultyperspectiven the quality ofeaching
psychologyduring theirstudies.We wonderedvhat method of teachingsychology at thd-aculty of Education,
consideredhe most valuablehe mostappreciatedn the teachin@f psychologyat the facultyas they thought ivas

teachingpsychology at theed. faculty seemideally what youthink is missingor whatthey lackedin teaching
psychologyand whaif they weredissatisfiedIn the conclusiorwe contemplate thenswerbtained

Abstrakt

Problemati ka adekvs8tn2ch zpTsobT viuky psychologie na vys
vyuluj2c?2 kladou ot8zky, Exdastmmnitceu tddcjhdalo wit ke kz vwaploivtz @it .
pracovat na vidalsit n¢ynul ujozow?gh o odr§gz'jejich seberefl exi
studenty bDhem vIiuky. Subjektivn?n'[@&zpﬁjai;wﬂzmeoh&prs]‘nnauj,ejkitcehlI
by se mohly vyv2hjeltezme&kna vapgtyi m&ldm2ucckh ZpTsobT vIiuky na dan®
Vkr 8§t k®m anketn2m getSen2? byly pologeny ot &§zkuwy S/ﬁuugtgnt]'m p
psychologie bRhem jejich studia. Zaj2malo n8s, jakl zpTsob
nejpS2nosnhij g2, cCo nejv2ce ocenili:i na vliuce psychol ogi e
psychologienaped.Kaul t D vypadat ide8lnhD, co si mysl?2, gé2emhyb2 nebo
byli pS2padnBD8§nw®spop&SpepiNDvkuVse zamlgl2me nad z2skanl mi od)]
Keywords

teachingpsychologylecturer at thefaculty of pedagogystudying psychologyat the facultys own experience in
teachingosychology

KI'2] ovg8 sl ova

vT~uka psychol ogie, vyuluj?2c?2 na pedagogick® fakultBD, studi
svliukou psychol ogi e

Pvod

Tato pr 8&§ce Isemaztaibklovu§ wvpliruokby p sy c ho IPSgidek | rBad §p e cha8gzmgiyc |
zphNtn® vazby studentT na viuku psychologickich pSedu
subjektivn2 n®sobyn2chchk&agjehost2z vierg® |ljii nd ob yoldip ozvalksd 2§
formou kr8tk® ankety prostSednictv2m internetu. Tyto
vyul uj 2c?2 psychologicklch discipl2n na pedagogi ck®
psychologickichpebadmpT Tazkbakurany
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Ve snaze zkvalitnit vTwtk&8iz gke tmokganj®& cwycchh 8szee t o bbsuah
odpovDiDdi na ot8zku: ACo ulit?fA a nebo hledat progr
hl edat | epg? @abydjekk §p 8ddd P sddtTsa zprost Sedkovsgvat
vDdomost.i a dovednosti.

PSi hled&n2?2 odpovPRdi na ot&zku: ACo ulit na peda
je smN$owdrn2d uk absolventa. pedalglbogmgk®T f akbbkoby9en
kvikonu sv®ho vpkon§§@8A2 asvke profese? Odpovind? n e
psychol ogicklch vhRDdomost 2 a dovednost 2, kter® m§
pSedmnNt ech, tkt erN® hmaoj 2v Ddaobnmo st 2 a dovednost?2 zajist
katalogu na dan® fakulthn.

Druhou cestou j e pSed§v§n? a zprost Sedkov§gn? /
spSedpokl adem a podm2nkou, mR apgluidleotatbuzZes ksacrm® pev
povahy sv® profese. Dkolem pak je urlit co pSesnh
psychologicklich pSedmNtT na fakulthD bhRhem studia

Problemati kanhladghéda@®ekoBiny viukyhotlesabkhjpe| asga
prostoru, tzn. nap$. hl ed8n2 optim8I n2ho. mnogst v?2
bNDhem semestru, gkol nzho roku a cel ®ho studia posl

Popisvzorkudotazey anT ch respondent T

Vzorek dotazovanich respondentT t v osSdulaa ssnk@u pd man
studuj 2 na PedBgonBi ak®&ofudlasintdn uy alpsylcshoVv algii ckkd
pSedmndt T.

Vgichni prezewtlobDsdodenov8&§ndbystiudenty 2 roln2ku.
bylo ve vhRDku 20 let, a to celkem 21 gen a 2 mugi,
mugi, vé3denNDket 234 mugi a 2 Jgeny.

Met oda zkoum§n?

Prost SedStikc@ v@mk ektry byly dotazovanim studentTm pc«
ot §8zky: 1. Jakl zpTsob viuky psychologie na pedag
a prol? 2. Co jste nejv2ce oc@nfiaKal)tma T ukak psy cj
viuka psychologie na pedagogick® fakulthR vypadat i
| 2m jste nebyli nebo nejste spokojeni? 6. Co byste

Totop Tzkumn® get Senpr PhyDburBajnaoagnbi stopadu 2012

OdpoviDdi byly kategorizovg8§ny podle obsahu do obl .
problematiky.

Visledky a interpretace
PSi vyhodnocovg&n2 byly jednotliv® odpovhRdi =zaller

U ot8zky | . 1.AJakTl
nej pS2nosnhj g2 a prol ?

zpTsob viuky psychologie na
i bylo vytvoSeno 12 kategor.i
IAModgnost TyjB68ddott ®w oblasti byly zahrnuty odpo\
ge za nejpS2nosnNj g2 povaguj? takovou formu viuky

1B)Pr ax e, prakti ck® ipdroo ctv®@t|oo vosbnl2a,s teiV Rakyiul nyy t zuadkernrt dTt, y
preferovaly a jako nejpS2nosnhDjg2 zpTsob viuky p
zamhNDSena na praktick® ppaxighsalventat eor eti cklich vRdomos
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1C)Di skuze a komuwryiuk aig 8 £ anvtuni@njgiesrests byl y zaSazeny odpoc
povaguj 2c? Za nemprrmwots2n Dy g8 j eerhiru& u disskuze a umogRuUj
vyuluj2c2m a studenty a studenty navz§gjem.

ID)Kombi nace pSe dinpé goevk§ zaa nsoesnii ot §eodrviN@timevikmaixie povaguj 2
za nejpS2nosnNj g2 kombinapiSepdde8dirky g gk ou syddmionEHhY & etoa

vsemi ng§S2ch se tato teorie prakticky procviluje.

1E)Hr an2 soci 8l nN psychol ogicklchicer phiagiiabghyi t kov® t e
zaSazeny n8zory o pS2nosnosti viuky prostSednictv2m |
pSi viuce psychologie

1IF)Meng? sikzuappionjkeyn-2 at 9e ol ast zahch@gjdobpdpov®dd? povag
nej pS2 n alkipdyghagoiemen g2 ch skuping§ch a d2ky tomu mognost
viukovich aktivit.

1G)Soul asnl stavn§zorvyy hovaygldkclkdg enpsyéhel ogie tak, jal
realizovgna.
IH)PSedri%fg®yo obl asti jsou zapol2t8&ny n8zory o tom,

jsou pSedng8gky.
ICH)Vhodn8§ wlt®bma obl asti se nach8z2 odpoviRDdi zmi Ruj 2«

poltu ¢gidl?2 i co do vybavenost:
1) Tak, jak tojej i nak t o Tisnt8zjonrl ngeej djei N8 mognost nebo zmBDna
vsou|l asnosti exi stuj e, nen2z mogn§

1))Nel 2 b2 se refer8ty, p r eozdepnot valtdei ad otteaozroivea nd a hs e mierj §
byla kritika a nespokojenostvsT u k o u rfeofremoS8ut T aepre2enthase2msng§S2ch.

1IKYM§ | o ikdsuse nachmizeh@pdptowvdaibimuyv athPj byl gevkuka pS
je tSeba dostatek | asu

Gr af .1 vyjadSuje kolik odpoviDd2deznt Tc eslek otvi@haol op ¢
jednotlivlich oblasti u ot8zky | . 1
Graf | . 1 Rozlogen2 odpovNhDd2 pr
ot8zky | . 1
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U ot8zky | . 2.: fACo jste nejv2ce ocenil(a) na vilu
tyto oblasti odpovDd?2z:

2A) Vz8jemn8 komunikace me z i stude?ntpocai tvlyud upraecg

akceptace vyuluj2c?2m,isemgmhwlsy zadHdien whodipg onvelxdoir
vyul uj2c2ch vn2 mat ngzor ostatn2ch studentT a umc
mognost vz§&§jemn®ho vyj §dSen? se.

2B)Zag mav® a kvalp$nkRl pde dné gkiyv st & xafo phlast pbsghigen 2t e o |
odpovDiDdi oceRuj2c?2 zaj2?mavost a ugitelnost obsahu

2C)Prakticky ori émtdpwamM@i semieR@I$eéc2 zamhNSen?2 na g
vlbomost 2.

2D)Nezat DgovEdpowkdly ve kterTch respondenti oceni
2E)Osobnostzdid ijtede odpoviDdi oceRuj2c?2 vstS2cnost
zaj2mavl program a fap8henost ze strany vyul u

2F)Pr ohl ubovg&n2 a ophatkodynde nmackidians§sdpdvNdi, kt e

prohlubovg8§n2 wuliva, kter® byl o prob2r8&8no na pSedn

2G)SezehrPowgku memg8ced $hdpobrm®dh oceRuj2c2 organiz
studentivmeng2 m poktoudglkw?2 kterT umogRuje |l epg2 vz§jen
otevSenost a vstS2cnost.

2H)Sebepozng8n?2, sebezkugenoptSe md goimemazval hi® nkytgd re@® 2 o
mognost dozvRdRNt se v2c o sobbhD s anmRaw ®nmo gsneolse p ozzann§
formou sebezkugenostn2ch cvil|len2 a her.

2CH)Z&8bavn§ fdrnmaovikiaky gor i e noibcshagh ujjee oaderd¥ymdi § va

Gr af . 2 vyjadSuje kolik odpovhnd:?2 Z cel kov®ho
jednotlivlich oblasti u ot8zky | . 2
Graf | . 2 Rozlogen2 odpovRhRd2 pr
ot8zky | . 2
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U ot8zky | .3: Jak by podle V&s mNRDla viuka psychol ogi
mogn® odidpoeoeHdNI it do n8sleduj2c2ch oblast?2:

BA)Aby nezathRDgdva®unopkactegstiPri jsou zaSazeny odpovDiDdi
mPDl a m2t co nej m®nND teorie a co nejv2ce praxe, aby ne

3B)Z8bavng8 for ma, h 2iyo dap opsrRadki t, i ckkt8e ra®v iU ve8nd N 2 | ge i de
z&8bavnou formou, prostSednictv2m her a prakticklich cv

3C)ZamhRNSen?2imédppviakii o ide&ln2 viuce, kter8 by mnDI a
zamhNSens§ npepayololck® ipraxi

3D)Di skuze me z i studemt ywydyvygal djenddnmi odpovDiDdi o i
umogRuje diskuzi mezi studenty a vyuluj2c2mi.

3E)Dvouhodinovi seming8S, viee®{asukategonigiSes&agdths§:
kter®epBhkd vidd2 del g2, nepyi®peudkagdddi hde®. semi n§Se

3F)Teori e na pSedreimkniScdfedao poabalxaestvi jsou odpovNhRdi o i
kloub2?2 teorii neaemBendrS®&ckh8ch a praxi v

3G)VNt g2 ul ebny;od®aviD&titouvdkeantte gor i i uvsg§dnj 2 jako idesg
studentT na viuce.

3H)Zrugi t ioadmiov8®HNe o ide&§ln2 viuce bez semin§ST, pouz
3CH)Z8q4i t kowt§ytfomramhpov RDdi vid2 jako ide8ln2 z8gitkovo
3)Nem2t seminiSoSdep obvrlzNy or S8indoe 8§l n2 viuce, kdy seming§Se

3))Ne refer8ty-taytpor excemdaldci jako ide8l n? vid? viuk
zpracovsg§vanich studenty.

Gr af . 3 vyjadSuje kRolitk 6dpodpPpoz Nd? peétéken®Phdch
jednotlivlich oblasti u ot8zky | . 3
Graf | . 3 Rozlogen2 odpoviRDd2 pr
ot8zky | . 3
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U ot8zky | .4 Co si mysl 2te, ge chybz2, co jste po
jednotl i v® odpovDdi rozdPDleny do tBDchto obl ast2:

4A) Nespokojenostpr ezent acemi  a ipememygl mi zpSacemy odpovid
nespokojenosts 2 m, dge Ana kagd® hodinhD se zpracovgvaly pr
se prezentuje nebo zprambiv§vaké p&froEn®. nevn2maj 2

4B)MNRI o by blt v2ce praxe, chyprakdn&pgraRiytmtgi adp |l v k ¢
obl ast zahrnuje n8zory o nedostat ku praktick®ho z

4C) Jsem spokojen

AD)M&l 0o |l asu rnat®e mimi§&scih j sou vipovhDdi student T,
|l asu na hodin8ch psychol ogie.

4E)Nevi d?2m smysl, chyb? motivace.

AF)Nez8¢givng8 forma od vyuluj2c2ho, nekvalitn2 pSed
4G)S| adhn? p SenAdje ks tau dsemtivrasdS\Vermed s |, adgRngstm semi n
jejich nen8§vaznost a, nge epldodm®Gky avecked 2pédesre |jli onv
druh®ho |l ovDka.

AH)PS2 st up wvoyduplouvjI®?dciz coh t om, e se studenthorm §mel 2 b2
vyuluj2c2ch ke student Tm.

Graf | . 4 vyjadSuje kolik odpovnd2 z cel kov®ho
jednotlivlich oblast2 u ot8zky | . 4

Graf | . 4 Rozlogen2 odpovRhDd2 pr
ot8zky | . 4
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U ots8zky | . 5. ACo byste chtnRli |jelWylly doytat § Sén:
oblasti odpovRd2, neboS ¢glo pouze o sptordusltna® Ik h rvrou t§
po Apropojen2? jednotlivich psycprodx?g,i ckdmbSe npoSsetdim
vol 8n2 po z8§¢gN tkeddrlhchh s&miawv;éiS2ch, sjednocen2 viu
rTznTmi vyul uj?2c?2mi a po |l asthDjg2ch aodpbdbgygPRNmi sen

vpSedchoz2ch ot§8zk8&ch.
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Zuvedenlich visledkT vyplsvEdegeTneyedke, dgeéagakanh
zpTsob viuky psychologie povaguj2 praktick® procvil ov
na spolelnlTch diskuz2ch, projektech, vizkumech a hr §
prakt p6kkthdech, tak tak® prostSednictv2m sebezkugenc
soblND sam®m (4iy. gFfafityol n 8 Adrr Sikskrears g MU}, e ss 14), kte
Az8gitkov® pedagogicefi aomles2 &ter®namacAyPclownmiholc
a reflex2 progitkovich ud8lost2 za %% elem z2sk8&n2 zki
(2008), kt omu p2ge, @ge "z8gitkov8 pedagogi kaf vyug2vsg ul en
z8kl adnD vlastn?2 zkugenost i . ZzZ28snkl&m2N zv8ygiotlk8Tv 8a sp o sla® 2
introspektivn2zmu zkoum8n?: vliastn2zch pocitT, postoj T,
upozorRuje na hlavn2 rozddlagmgiickT mékzé&ginkmm, z&gier ke
AzpnRDtn® vazbn."

Ve stejn®m smyslu se z8gitkovhD pedagogickIm ulenzm

N§zory studentT, kt er ® uspeonri onr§FSIPjcch ma nwedos8akek ol &
psychologienalruj 2 dvouhodinov® seming8§Se ( viz grafy | . 1, 3
studenti uvihDdomuj 2 dTl egitost dostateln®ho | asov®h

rozhovory nad dbDn2Zm ve viuce.

DTr az studemptrpcnal pv8kti ak®@a@ar axdpoj av §ne?j itcehor i &hl

prakticky orientovam®)vipwdeofwijz Hraafty 1(.19D6), kterl
"hl avn?2 a prvotn? zdropSpmadBPt kTukKYy qpeshk athad rosgti BT DA, d
Il lovRDku o | lovRkufi a ¢ge Av zwli kogv bd?h edo tj aezhoov apnrTackht i sctku
vyvozovat, ge zkugenost i sebezkugenost jako metoda

studenty vn2m8ny jmEfkjoe mee zskey tdmonn® viaeegi tg& a jejich st u
nebo je jej?2 nab2dla nedostatel|l ns§g.

Studenti i uvedl i na druh®m m2sth, ge nejpS2nosnNj g?
d8n prostor pro vz8jemnou diskuzi mezi studenty a vyu
a semin§ST zpTspbempj ey pPeohrE®dk kch a praxe na semin
uveden® ng§zory stuademdvDNkmoirespondbg§aky, skter§ zjigSo
oceni | i na viuce psychologie, kterou mDI i mognost a
tk ® prostorou®PebsnpPoSgdri§neslked Ddmemnwvgtohaskupi n§ch. PSi p
studenkiubad2se mTgeme pSi viuce psyd&halhwugi § ake tukvatd 2s
J. N o v 8hitgk//olaniy.rvp.cz/clanek/c/Z/424/komunitkiuh.html)

a nazlvg toto uspoS8§dgn? kruhem viukovTi m, di skusn

vn2mali jako zvIgen2 mognntolstai pzrnoe meoagpnol] ne2n 2A sspea nv2g encah hs
Jako velmi pS2nosni uvedli z8&8bavnl zpTsob viuky a

Oceni | t ak® osobnost vyul uj 2c?2ho. Uvedli, ge s

pSipravenosaiiayprmike®ho pS2stupu ke studentTm, zap§l
Zaj2mavou.

U ot8zky, kter§& zjigSovala, jak by mhRDla podle n§:
pedagogick® fakulthD ide§8ln®nlcleskiwtbadlprposshtde gl ®r omB z
objevila silnhD zastoupen8§8 vdpoabbvdvEmEmpoabe¢rBoDFta |

seming§S2ch. Studenti uvedli, ¢ge si mysl 2, ge tento z
grafyi1ll, 3., 4) . Tento n8zor se otdpk® Dot wradiolt 8a& ktug H
zjigSb¥mlhyki studenti nespokojeni a co se jim ne vIL

nedostatek praktick®ho zzdeemNiSen8zorMwkeg. nedbgtearti Ky Isas
nez8§gdgivn® formhN vyulovg&n2 a nekvalitn2ch pSedng§8gk8gch
4).
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