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Domácí úkoly k přemýšlení 

Homework Assignment To Think  

 

Mgr. Zuzana Kročáková. 

 

Katedra psychologie Pedagogické fakulty Masarykovy univerzity, Brno 

 

Abstract 

Text summarizes the experience with regular homework assignments in seminar Psychology for School Practice (2nd 

semester master degree students at PdF MU). The homework assignment aim was to get familiar with original ideas 

and provocative opinions in the field and their written reflections. 

 

Abstrakt 

Text shrnuje zkušenosti se zadáváním pravidelných domácích úkolů studentům semináře Psychologie ve školní praxi 

ve 2. semestru magisterského studia PdF MU. Domácí úkoly spočívaly v seznamování se s neotřelými názory z oboru 

a jejich myšlenkové reflexi písemnou formou. 
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Forma aktivizace studentů prostřednictvím pravidelných domácích úkolů vznikla jako průsečík tří cílů, 

které měl (mimo jiných) seminář Psychologie ve školní praxi pro studenty 2. semestru magisterského studia 

PdF MU naplnit:   

1. Představit studentům některé neotřelé či provokativní názory z oblasti pedagogické psychologie a 

přimět je zaujmout k nim stanovisko. 

2. Zpochybňovat to, co si myslí, že už vědí o škole, školství a zejména roli učitele, a tím je dovést k 

revizi vlastních názorů a postojů z této oblasti.  

3. Seznámit je s webovými stránkami, kde mohou najít inspiraci či metodickou podporu pro svou praxi. 

Zadání dostávali studenti na každý týden na semináři  a jeho vypracování odevzdávali na semináři 

příštím. Zadání mělo obvykle tři části:  

přečíst si článek či shlédnout video dle zadání 

písemně formulovat své stanovisko k názorům či informacím v něm obsaženým  

projít si webovou stránku, na které se článek či video nachází, a najít zde něco, co mne zaujme, připadá 

mi užitečné apod. a to krátce písemně reflektovat 

Příklad zadání: 

Přečtěte si článek Odměny a chválení: otrávený cukřík http://www.svobodauceni.cz/clanek/odmeny-a-

chvaleni 

Napište, jak se k problematice odměn stavíte vy jako pedagogové a jaké jsou vaše zkušenosti (i z 

dětství). 
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Zároveň se „projděte“ po stránkách Svoboda učení a napište, co vás tam zaujalo. 

K odevzdaným domácím úkolům dostávali studenti dvojí zpětnou vazbu, individuální prostřednictvím 

poznámek, které jsem k jejich textům připojovala, a společnou ve sdílené prezentaci. V té jsem shrnovala 

a sumarizovala názory, postřehy a stanoviska, která jsem v jejich úkolech našla, a pokud bylo potřeba, 

doplňovala, oponovala a přidávala další informační zdroje. Na témata z domácích úkolů pak navazovaly 

semináře. 

Zkušenosti 

Vědoma si toho, že na pravidelné domácí úkoly nejsou univerzitní studenti zvyklí, snažila jsem se snížit 

bariéry jednak tím, že na úkoly nebyly kladeny formální náležitosti (mohly být psané rukou na jakémkoli 

„důstojném“ papíře), jednak poměrně vysokou tolerancí na termín jejich odevzdání. Termín byl formálně 

stanoven na následující seminář, ale pokud někdo úkol zapomněl či nestihl, nebyl problém odevzdat jej 

později.  

Frekvence úkolů a jejich pravidelnost bylo také to nejméně oceňované ve zpětných vazbách. Pokud to 

ale studenti srovnávali s vypracováním seminární práce, považovali tuto formu za přístupnější i přínosnější.  

Na vyučujícího kladou domácí úkoly také pravidelnou zátěž, protože je potřeba všechny odevzdané 

úkoly každý týden přečíst a reflektovat. Moje zkušenost říká, že je to o něco náročnější, než číst seminární 

práce, ale texty domácích úkolů jsou mnohem zajímavější a podnětnější i díky tomu, že jsou mnohem 

osobnější. Měla jsem díky nim pocit, že své studenty i poznávám, ne jen potkávám. 

Aktivizační efekt domácích úkolů se přenesl i do seminářů díky tomu, že studenti byli v tématech 

pedagogické psychologie mnohem lépe orientováni. A tak byly diskuse v hodinách hlubší, fundovanější s 

větším spektrem názorů a zapojovalo se do nich více studentů, než bývá obvyklé. 

Překvapilo mne, že pro nemalý podíl studentů bylo obtížné zaujmout k názorům, s nimiž se v rámci 

domácího úkolu seznámili, nějaké stanovisko, a to i na úrovni souhlasím – nesouhlasím, líbí – nelíbí, 

nemohu se rozhodnout. Namísto toho psali jakési převyprávění obsahu textu či videa a bylo pro ně obtížné 

pochopit, že takový text nenaplnil zadání ani očekávání. 

Výběr textů a videí do seminářů je pro vyučujícího obtížný, protože zajímavých zdrojů je mnohem více, 

než mohou studenti za semestr stihnout. Článek či video by mělo být tematicky navázáno na výuku v 

semináři a zároveň pocházet vždy z nové pedagogicky či psychologicky inspirativní webové stránky. 

Zpětné vazby od studentů 

V rámci zápočtového testu měli studenti napsat zpětnou vazbu na semináře i systém domácích úkolů a 

reflektovat, co jim vyhovovalo a co by potřebovali jinak. Nejčastěji jim nevyhovovala právě častá frekvence 

úkolů a krátký čas na jejich odevzdání, na druhou stranu kvitovali možnost pozdějšího odevzdání a nutnost 

„něco dělat“ v průběhu celého semestru. 

Nejvíce oceňovali možnost seznámit se se zajímavými názory a objevovat zajímavé webové portály. 

Několikrát se objevil postřeh, že si díky domácí přípravě lépe osvojili učivo, které bylo obsahem seminářů. 

Vyhovovaly mi průběžné úkoly, které mi pravidelně přinášely zajímavé stránky a podněty a zároveň mi 

pokládaly otázky, nad kterými jsem musela přemýšlet a musela formulovat svoje názory. Líbilo se mi, že 

jste na naše DÚ reagovala, že jste je četla a na semináři říkala, co zajímavého jsme napsali. G. P. 

…průběžné plnění úkolů nás vedlo k průběžné aktivní práci (ve většině seminářů se k práci přinutíme 

až ke konci semestru) a dostali jsem se k tématům a web. stránkám, na které bychom třeba nenarazili, což 

se nám může hodit do budoucna.  T. S. 

Bavilo mě, že jste se vší silou snažila nás donutit k uvažování, k používání vlastní hlavy a k odhození 

takového toho pocitu „já už jsem na magisterském a měl jsem za sebou dvě praxe, takže už vím, jak to s 

těma děckama mám dělat“. P. K. 
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Závěr 

Zkušenosti i zpětné vazby od studentů potvrzují, že domácí práce, při které se studenti seznamují se 

zajímavými a provokativnímu názory z oboru, které je nutí zaujímat nová stanoviska a revidovat ta 

dosavadní, je oboustranně přínosná, pro studenty i vyučujícího. Je to sice pracnější a časově náročnější než 

běžný systém seminárních prací, ale když měli studenti na konci semestru rozhodovat, co jim více 

vyhovuje, ve všech seminárních skupinách byla výrazná většina pro domácí úkoly.  

Pozitivní efekt přináší tato forma i do seminárních hodin, protože díky ní nejsou studenti stavěni před 

nová témata bez přípravy, ale už o nich v rámci domácího úkolu přemýšleli a (možná) spolu debatovali. 

Diskuse v seminářích jsou tedy fundovanější a zapojuje se do nich více studentů. 
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Mgr. Zuzana Kročáková 
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